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Αγίου Νικοδήμου Αγιορείου 


«Ας είναι πάντα 
ευΠογημένοςοΟ 
αγαθότατός µου 


Δεσποτης) 


(ον βλέπεις πράγματα ὠραία στην 
όψη και τίµια στη γη, σκέψου, ότι 






όλα είναι µηδαμµινά, και σαν µια κοπριά, σε 
σχέση µε την 
2 2 ας « σύγκριση των 
ὀσιμέα]εια ωβραιοτητων και 
Αντωνίου Ρούμελία πτπλο υσιοτ ή των 
Πρωτοπρεσβυτέρου . 
Γγουπιθ[ο{ᾖἱςαπ{οπίος Θοπιαί/.εοπι του ου ρανου ᾿ 
πο ες ποί τό 
Ἂς ἄ τα οποία µετά 
ΤΟ θάνατο θα 
απολαύσεις αν καταφρόνησες όλο τον κό- 
σμο. 

Στρέφοντας όλη τη µατιά σου προς τον 
ήλιο, σκέψου ότι περισσότερο από αυτόν εἷ- 
ναι φωτεινή και ωραία η Ψυχή σου, αν στα- 
µατάς στη χάρη του Ποιητού σου, διαφορετι- 


αν 


κά, είναι περισσότερο σκοτεινή και σιχαµερή 
από το καταχθόνιο σκοτάδι. Βλέποντας µε τα 
µάτια σου στον ουρανό, πέρασε µε τα µάτια 
της ψυχής σου ψηλότερα στο πύρινο ουρανό 
(1), και εκεί συγκεντρώσου µε τον λογισμό, 
σαν να σου είναι αυτός έτοιµος για παντο- 
τινή ευτυχέστατη κατοικία, εφ’ όσον ζήσεις 
εδώ στη γη µε αθωότητα. Ακούγοντας τα 
κελαδίσµατα των πουλιών πάνω στα δέντρα 
την εποχή της ανοίξεως και άλλα µελωδικά 
τραγούδια, ανέβασε το νου σου σε εκείνα 
τα γλυκοκελαδήσμµατα του Παραδείσου, και 
σκέψου πως εκεί ακούγεται ασταμάτητα το 
Αλληλούια και οι άλλες αγγελικές δοξζολογίες 
(2) και παρακάλεσε τον Θεό να σε αξιώσει 
να τον υμνείς για πάντα, µαζί µε εκείνα τα ου- 





“004444 


ράνια πνεύ- 
µατα «αι 
µετά ταύτα 
ήκουσα φω- | 
νήν ὀχλου | 
πολλού µε- 
γάλην εν 
τω ουρανώ, 
λέγοντος -- 
Αλληλού-..... | 
ια» (Αποκ. οδς να να 
19.9). 

Όταν καταλάρεις ότι νιώθεις ευχαρίστη- 
ση από την ὠραιότητα των δηµιουργηµάτων, 
σκέψου, ότι εκεί παρακάτω από την ευχαρί- 
στηση, βρίσκεται κρεµασμένο το υποχθόνιο 
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ποικιλία ορθόδοξων 
βιβλίων, 

" αγιογραφίες, 
Ἀπομβοσχοίνια, 
χειροποίητο θυµίαµα, 
"εκκλησιαστικά σκεύη, 


Ἑπερατικά άµφια, 


" ασηµένιους σταυρούς, 
"είδη γάµου - βάπτισης, 


καθώς και άλλες χειροποίητες δημιουργίες και 


δώρα όλα µε αγάπη Και σεβασμό στην ορθοδοξία, 


τις παραδόσεις Και την οικογένεια. 








φίδι, πολύ προσεκτικό και πρόθυμο να σε 
σκοτώσει η ακόµη και να σε πληγώσει και 
πες εναντίον του: «Α, καταραµένο φίδή πως 
κάθεσαι έτσι που έχεις στήσει παγίδα, για 
να µε καταφάς»| και έπειτα αφού στραφείς 
προς το Θεό, πες: «Ευλογητός είσαι, Θςξέ 
µου, που µου φανέρωσες το εχθρό µου 
και µε ελευθέρωσες από το λυσσασμένο 
του λάρυγγα και το άγγιστρο». [αι αµέ- 
σως κατάφυγε, κατάφυγε στις πληγές του 
εσταυρωμένου, συγκεντρώσου σε αυτές, και 
σκέψου πόσο υπέφερε ο Κύριός µας στην 
αγιότατη σάρκα του, για να σε ελευθερώσει 
από την αμαρτία και να σε κάνει να µισήσεις 
τις ηδονές της σάρκας. 

Σου θυμίζω και άλλο ένα πράγμα, για να 
αποφύγεις αυτή την επικίνδυνη απόλαυση 
και ευχαρίστηση της σάρκας και αυτό είναι, 
το να βυθίζεις καλά το νου σου στο να συλλο- 
γίζεται µετά από τον θάνατο τι θα γίνει εκείνο 
ΤΟ πρόσωπο που τότε σου άρεσε, δηλαδή, 
ότι θα γενή σάπιο και γεμάτο σκουλήκια και 
βρωμιά, όταν περπατάς σε κάθε βήμα και 
ὁιασκελισµό ποδιού που κάνεις, θυμµμήσου 
πως κατά αυτόν τον τρόπο πηγαίνεις πλησι- 
άζοντας στον τάφο. Βλέποντας πουλιά στον 
αέρα, ή νερά να τρέχουν, σκέψου πωςη ζωή 
σου µε µεγαλύτερη ταχύτητα πετά και πηγα(- 
νει στο τέλος της. Όταν ζεσηκωθούν άνεμοι 
δυνατοί τον χειμώνα, ή αστράφτει και βρο- 
ντάει ο ουρανός, τότε θυµήσου τη φοβερή 
µέρα της ρίσεως και κλίνοντας τα γόνατα, 
προσκύνησε τον Θεό και παρακάλεσέ τον να 
σου δώσει χάρη και χρόνο, να ετοιµασθείς 
καλά, για να παρουσιασθείς τότε µπροστά 
στην Ύψιστη Μεγαλειότητα. 

Εάν σε βρουν διάφορα γεγονότα, εξα- 
σκήσου κατά αυτό τον τρόπο. Όταν, παρα- 
δείγµατος χάριν, είσαι στενοχωρηµένος από 
κανένα πόνο ή μελαγχολία ή υποφέρεις από 
πυρετό ή κρύωμα ή κάτι άλλο θΘλιβρε- 
ρό, ανέβασε το νου σου στο θέληµα ὴ 
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[Γ ΑΛΑΚΤίΩΝ κΑι ΕπΠιΣστήνιΗ 





Οι Άγιοι Γαλακτίων και Επιστήμη έζη- 
σαν τον 390 αιώνα μ.Χ., όταν αυτοκράτορας 
ήταν ο Δέκιος. 





Οι Έλληνες γονείς του Γαλακτίωνα, 
Κλειτοφών και Λευκπτπη, ήταν πρώτα ειδω- 
λολάτρες. Κάποιος, όµως, ιερομόναχος, που 
ονομαζόταν Ονούφριος, τους προσείλκυσε 
στη Χριστιανική πίστη. Από τότε διέθεταν τα 
πλούτη τους σε κάθε αγαθοεργία. Το δε γιο 
τους Γαλακτίώνα ανέθρεψαν «ἐν παιδεία καὶ 
νουθεσία Κυρίου». Δηλαδή, µε παιδαγωγία 
και νουθεσία, σύμφωνη µε το θέληµα του 
Κυρίου. Και η παιδαγωγία αυτή δεν άργη- 
σε να φέρει τους θαυμαστούς καρπούς της. 
Ο Γαλακτίων όταν μεγάλωσε, νυμφεύθηκε 
µία ωραία κόρη, την Επιστήμη, την οποία ο 
ίδιος είλκυσε στο Χριστό. 

Η ζωή τους κυλούσε αφιερωμένη στην 
υπηρεσία του λόγου του Θεού και στη διακο- 
νία του πλησίον, ώσπου ξέσπασε ο διωγμός 
του Δεκίου. Τότε, ο µεν Γαλακτίων πήγε σε 
μοναστήρι του όρους Σινά, η δε Επιστήμη 
σε γυναικείο κοινόβιο. 

Αλλά η λαίλαπα του διωγμού έφθασε 
και στα µέρη εκείνα, µε αποτέλεσµα να συλ- 
ληφθεί ο Γαλακτίων από τον άρχοντα Ούρ- 
σο. Όταν το πληροφορήθηκε αυτό η Επι- 
στήµη, έτρεξε και παρακάλεσε τους διώκτες 
να συλλάβουν και αυτή προς ενίσχυση του 
συζύγου της. Ο άρχοντας Ούρσος, µη µπο- 
ρώντας να τους πείσει να αλλαξοπιστήσουν, 
αφού τους βασάνισε σκληρά στο τέλος τους 
αποκεφάλισε (περί το 250 μ.Χ.). 





Ο Άγιος Αναστάσιος καταγόταν από την 
Παραμυθιά της Ηπείρου. 

Κατά την εποχή του θέρους, βρισκόταν 
µαζίµε την αδελφή του καθώς και µε άλλους 
χριστιανούς στους αγρούς. Εκεί λοιπόν, 
ήλθε σε συμπλοκή µε κάποιους Τούρκους, 
που επιτέθηκαν µε κακό σκοπό στην αδελφή 
του. Τότε οι Τούρκοι, προσβληθέντες από τη 


συμπλοκή αυτή, Ἐ-- 
συκοφάντησαν 
τον Αναστάσιο 
στον πασά, ότι 
δήθεν έδωσε 
λόγο να αλλάςει 
την πίστη του. Ο | 
πασάς τον συ- 

νέλαρε και τον 
πίεζε να αλλα- | 
ζοπιστήσει. Στις 
προτάσεις του 
πασά ο Αναστά- 
σιος απάντησε: 
«Ποτέ δεν έδωσε τέτοιο λόγο. Χριστιανός 
γεννήθηκα, Χριστιανός και θα πεθάνω µε 
τη βοήθεια του Χριστού µου. Όσο για τα 
αγαθά που µου υπόσχεσαι δεν ενδιαφέ- 
ροµαι καθόλου, διότι έχω πολλά αγαθά 
αιώνια, που βρίσκονται στους ουρανούς 
και δεν έχουν καµιά σύγκριση µε τα πα- 
ρόντα». Με τα λόγια αυτά ο Αναστάσιος, 
κατόρθωσε και έκανε χριστιανό τον γιο του 
πασά, Μούσα ονομαζόμενο (κάποιες πλη- 
ροφορίες αναφέρουν ότι μετονομάστηκε Δη- 
µήτριος και µάλιστα μαρτύρησε για τον Χρι- 
στό). Ο δε Άγιος, αφού βασανίστηκε µέσα 
στη φυλακή µε τον πιο φρικτό τρόπο, τελικά 
αποκεφαλίστηκε έξω από την Παραμυθιά 
κοντά σ᾿ ένα Μοναστήρι στις 18 Νοεμβρίου 
1/50 μ.Χ. Το ἱερό λείψανο του ενταφίασαν 
µε τιµές οι µοναχοίτου Μοναστηριού αυτού. 
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Ο Άγιος Άζης έζησε στα χρόνια του βα- 
σιλιά Διοκλητιανού (περί το 289 μ.Χ.) και κα- 
ταγόταν από τη χώρα των Ισαύρων. Ώταν 
στρατιωτικός στο επάγγελμα, αλλά άφησε 
τη στρατιωτική ζωή και ζούσε στην έρημο, 
οπού έκανε πολλά θαύματα. Τον κατάγγει- 
λαν όµως κάποιοι κυνηγοί, που τον είχαν 
δει, και στάλθηκε στρατιωτικό απόσπασµα 
για να τον συλλάβει. 

Όταν τον συνέλαβαν βαθιά µέσα στην 
έρηµο, οἱ στρατιώτες δίψασαν και δεν έβρι- 
σκαν πουθενά νερό. Τότε ο Αζής, δια της 
προσευχής, έκανε να πεταχθεί µπροστά 
τους νερό και έτσι ξεδίψασαν. Το θαύμα 
αυτό, έκανε πολλούς από τους στρατιώτες 
να πιστέψουν στον Χριστό. 

Όταν τελικά ο Αζής οδηγήθηκε στον 
έπαρχο Ακυλίνο, ομολόγησε µε θάρρος τον 
Χριστό. Τότε τον έδεσαν σ᾿ ένα τροχό και 
από κάτω άναψαν φωτιά. Αλλά ενώ ή φλόγα 
υψώθηκε, µε µιας αµέσως έσβησε. Το γεγο- 
νός αυτό, προσείλκυσε στον Χριστιανισμό 
τη σύζυγο και τη θυγατέρα του έπαρχου. Ο 
Ακυλίνος για να ζεφορτωθεί οριστικά τον 
Αζή, διέταξε και τον αποκεφάλισαν. 
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Ο Άγιος Σοφιανός, υπήρξε σηµαντική 
θρησκευτική προσωπικότητα της εποχής 
του στην περιοχή της Ηπείρου και θεωρείται 
ο πρόδρομος του Κοσμά του Αιτωλού . Γεν- 


οέµατα 


νήθηκε πιθανότατα στο χωριό Πολύτσιανη 
(περιοχή Πωγωνίου της Βορείου Ηπείρου). 


Έμεινε γνωστός από τη στιγµή που ανέλαβε 


επίσκοπος Δρυινουπόλεως (περιοχή Αργυ- 
ροκάστρου, Δέλβινου, Χειμάρρας). 

Το 16/2 μ.Χ. ἵὄὃρυσε στο τοπικό µονα- 
στήρι του Αγίου Αθανασίου σχολείο. Την 
εποχή που έζησε, οι εξισλαμισμµοί ήταν ιδιαί- 
τερα σύνηθες φαινόμενο. Ο ίδιος θέλοντας 
να αντιμετωπίσει αυτή την κατάσταση περι- 
όδευε από χωριό σε χωριό για να πείσει τον 
κόσμο να διατηρήσειτις παραδόσεις και την 
θρησκεία του. Το 111 μ.Χ., λίγους µήνες 
πριν τον θάνατό του, παραιτείται από τα |ε- 
ρατικά καθήκοντα και γίνεται μοναχός για να 
αποδοθεί αποκλειστικά στο κηρυκτικό και 
ιεραποστολικό του έργο. 

Λόγω το χαρακτήρα του ήταν ιδιαπερα 
σεβαστός ακόµη και από τους μουσουλμά- 
νους. Μαρτυρείαι μάλιστα η περίπτωση 
µιας νεαρής µουσουλµάνας, που απελπι- 
σµένη προσέφυγε στον Άγιο, αδυνατώντας 
να βρει το κεντηµένο µε χρυσά Φφλουριά φέσι 
της. Εκείνος προσευχήθηκε θερµά και της 
αποκάλυψε ότι το φέσι της βρισκόταν στην 
φωλιά ενός πελαργού, υποδεικνύοντας µά- 
λιστα το ακριβές σηµείο, όπου λίγο αργότε- 
ρα το βρήκε ευγνωμονώντας τον Άγιο. 

Ένα ακόµη θαύμα του Αγίου μαρτυρούν 
Οἱ ιστορικές πηγές και οι προφορικές µαρ- 
τυρίες. Τη Μονή του Αγίου Αθανασίου επι- 
σκέφτηκε ένας διαβάτης, στον οποίο Οἱ µο- 
ναχοί διηγήθηκαν κάποιο θαύμα. Στη διήγη- 
ση ήταν παρών και ο Άγιος Σοφιανός, που 
άκουγε προσεκτικά. Ο διαβάτης αρχικά φά- 
νηκε ὁύσπιστος στη διήγηση των μοναχών 
και κατόπιν εξέφρασε έντονα την απιστία 
του. Τότε ο Άγιος σηκώθηκε και διέταξε ένα 
νεαρό καλογέρι να πάρει από το τζάκι τρία 
κομμάτια ζύλου κερασιάς, που καίγονταν. 
ζήτησε από τον ξένο και άπιστο διαβάτη και 
τον καλόγερο να τον ακολουθήσουν στην 
αυλή και, παίρνοντας την αξίνα, φύτειψε τα 
καμένα τρία κομμάτια ξύλου λέγοντας στο 
ὁδιαβάτη ότι αυτά θα ανθίσουν και θα Κκαρπο- 
φορήσουν µέχρι επόµενη άνοιξη, για να του 
δείξει ο Θεός έµπρακτα ότι η διήγηση των 
μοναχών για το αναφερόμενο θαύμα ήταν 
πέρα για πέρα αληθινή. 

Και με τις προσευχές του Αγίου το θαύ- 
μα έγινε. Τα καμένα ξύλα έπιασαν ρίζες, 
έβγαλαν φύλλα και καρπούς, όπως εκείνος 
είχε προβλέψει. Βρίσκονται ακόµη και στις 
µέρες µας στον περίβολο της ἱεράς Μονής, 
που σήµερα Φέρει πλέον και το όνοµα του 
Αγίου και ονομάζεται Μονή Αγίων Αθανασί- 
ου και Σοφιανού. 

Ο Άγιος Σοφιανός κοιμήθηκε στις 26 
Νοεμβρίου του 1711 μ.Χ. ΠΗ τιµία του κάρα 
καθώς και τα ιερά του λείψανα φυλάσσο- 
νται σε περίτεχνες θήκες, τα οποία από την 
Μονή του Οσίου μεταφέρθηκαν για λόγους 
ασφαλείας από τον ευλαβέστατο ιερέα του 
χωριού π. Ευθύμιο Καλαμά και τους κατοί- 
κους του στο κεντρικό ιερό Ναό των Ταξιαρ- 
χών της Πολύτσανης, όπου µέχρι σήµερα 
φυλάσσονται για αγιασμό και ευλογία. 


ΌσΣιοσ Αικ/ 


ἹςΓϱ)λ 





Ο Όσιος Ακάκιος αναφέρεται από τον 
Άγιο Ιωάννη, που συνέγραψε την Κλίμακα 
γι αυτό και ονομάζεται «ὁ ἐν τῇ Κλίµμακι». 

Μόνασε στη Μικρά Ασία (στο Μονα- 
στήρι Κελλιβάρα του όρους Λάτρου) και ὃι- 
ακρίθηκε για την ανεξάντλητη υπομονή του. 
Έλεγε μάλιστα: «πλανώνται όσοι νομίζουν 
ότι δεν θυµμώνω ποτέ. Θυμώνω, αλλά κατά 
των δύο μεγαλυτέρων εχθρών. Ο ένας είναι 
ο Σατανάς, τον άλλο περιττό να σας τον πω» 
και έδειχνε τον εαυτό του. 

2το Μοναστήρι είχε πολύ ὁύστροπο 
προιστάµενο, αλλά απέναντι του ο Ακάκιος 
ὃεν έλεγε το παραμικρό. Ο ηγούμενος τον 
κακοποιούσε και ο Ακάκιος τον αγαπούσε, 
όµως τον έθλιρε το γεγονός ότι κινδύνευε 
η σωτηρία του ηγουμένου του από την όλη 
διαγωγή του. 

Ο Ακάκιος πέθανε νέος, έχοντας παροι- 
µμιώδη υπομονή και ζωντανή ελπίδα στον 
Οεό. 

Ακολουθία του Οσίου συνέγραψε ο 
σοφολογιότατος διδάσκαλος Χριστοφόρος 
Προδρομίης. 

Ο Άγιος Νικόδημος ο Αγιορείτης, στον 
συναξαριστή του, µας πληροφορεί ότι το 





πι... 


σελίδα 2 





κ 6 ον ΄. 
(πΙοκΟΠΑ. 


τίµιο λείψανο του Αγίου έµεινε άφθορο και 
σώο για πολλά Χρόνια. Μας διηγείται δε και 
την εξής ιστορία: 

«Συνέβη δε µίαν φοράν να εύγουν οι µο- 
ναχοί του Μοναστηρίου εκείνου διά να 6ε- 
ρίσουν. Επειδή εις τούτο τους εκάλει ο του 
θέρους καιρός. Δύω δε µόνον αδελφοί έµει- 
ναν εις το Μοναστήριον. Ο ένας μεν, διά να 
το φυλάττη, ο δε άλλος, διατί ήτον ασθενής. 
Πκολούθησε λοιπόν και απέθανεν ο ασθε- 
νής. Ο δε άλλος αδελφός, µόνος ὤντας, δεν 
εδύνετο να σκάιη τάφον, και τα άλλα να 
κάµη τα εις ταφήν επιτήδεια. Όθεν ανοίξας 
τον έτοιµον τάφον του Αγίου Ακακίου, εκεί 
έβαλε τον αποθανόντα ομού µε τον Άγιον. 

Κατά την αυριανήν δε ηµέραν πηγαί(- 
νωντας εις τον τάφον, ευρήκεν ερριμμµένον 
έζω του τάφου τον αποθανόντα αδελφόν. 
Και πάλιν έβαλεν αυτόν µέσα εις τον τάφον 
του Αγίου. Επειδή δε πάλιν εύρεν αυτόν έζω 
ερριµμμµένον, επαραπονείο προς τον Άγιον, 
δικαιολογούµενος και λέγων. Ώκουσα, Άγιε 
Ακάκιε, ότι κανένας άλλος δεν επρόκοψεν 
εις την υπακοήν καθώς εσύ. Αλλά τώρα, ως 
βλέπω, έγινες παρήκοος και υπερήφανος 
τόσον, ώστε οπού δεν δέχεσαι τον αδελφόν 
µέσα εις τον τάφον σου, αλλά τον ρίπτεις 
έζω. Λοιπόν ή άφες αυτόν να ευρίσκεται µαζί 
σου εις ένα τάφον, ή ανίσως πάλιν ρίψης αυ- 
τόν έξω, πλέον δεν θέλω σε υποφέρω, αλλά 
θέλω σε εκβάλω από τον τάφον. Όθεν έβα- 
λε τον αδελφόν πάλιν εις τον τάφον του Αγί- 
ου και ανεχώρησε. Την αυρινήν δε ηµέραν 
πηγαίνωντας πάλιν, τον μεν αποθανόντα 
αδελφόν, εύρε κείµενον εις τον τάφον, τον 
δε Άγιον Ακάκιον δεν ευρήκεν. Όθεν έως της 
σήμερον βλέπεται ο τάφος άδειος, έχων την 
επωνυμµίαν του Αγίου Ακακίου». 


τ] ι ' 

η 
Ἂ ο] ε .. 

Νο. 


ιὴ 













Ι«ΦΩ 


21 Νοεμβρίου και ιδιαιτέρως στην πα- 
τρίδα µας γιορτάζει η Παναγία µας, η [Παρθέ- 
νος Μαριάμ, η Μεσοσπορῄπισσα, όπως την 
αποκαλεί ο λαός. Κι ελάτε να πάμε ένα ταξι- 
δάκι τώρα που ο καιρός φθινοπωριάζει για 

τα καλά και 











- το κρύο 

Επιμέλεια ] σε λίγο 
τῆς άρθας δτίγκα , θα αντριέ- 
Λασκάλας Ψει, Τ. Άγ 
)Αντρεός 

- όπως λέμε 

εµείς οι Γ]α- 


τρινοί - στην Σίκινο. Ναι, καλά ακούσατε... 
Σ) αυτό το αιγαιοπελαγίτικο νησί των Κυκλά- 
ὃὅων µας θα ήθελα να πάμε γυρίζοντας λίγο 
ΤΟ ρολόι του χρόνου πίσω... 

Φθάνουμµε την παραμονή των Εισοδίων, 
στις 20 του µηνός και βλέπουμε κίνηση και 
ετοιμασίες. Φυσικά, αφού προετοιμάζονται 
όλοι για την µεγάλη γιορτή της [Παναγπσας 
μας! Όμως τι διαφορετικό έχει αυτό το πανη- 
γύρι από το δικό µας, στη στεριανή Ελλάδα; 

Σύμφωνα µε το έθιµο, Κάθε χρόνο, η 
οικογένεια του πανηγυρά κρατά την ἁγια ει- 
κόνα στο σπιτικό του για µια Χρονιά και την 
παραμονή της γιορτής της Θεοτόκου, πριν 
τον Εσπερινό, την μεταφέρει στην εκκλησία. 
Ξεκινάει από το σπίτι του, και αφού προηγη- 
θεί µια δέηση, ακολουθεί η πορεία προς το 
ναό. Στην κορυφή της λιτανείας προπορεύο- 
νται µικρά παιδιά µε χειροποίητες λαμπάδες 
στολισµένες µε άνθη, γυναίκες που κρατούν 
τους άρτους σε πλεκτά πανέρια, πιστοί µε τα 
εξαπτέρυγα, τα θυμιατήρια και ακολουθεί ο 
πανηγυράς µε την οικογένειά του, οι Ἱερείς, 
οι αρχές και οι κάτοικοι του νησιού. Φτάνο- 
ντας στον ναό τελείαι ο Μέγας Εσπερινός 
µετά πάσης λαμπρότητος ... 

Την άλλη µέρα µετά τη Θεία Λειτουργία, 
η εικόνα μεταφέρεται στο χώρο του πανηγυ- 
ριού και εκεί αφού φάνε και πιούν όλοι οι κα- 
λεσμένοι µε έξοδα του απερχόμενου πανη- 
γυρά, θα την παραλάβει ο νέος πανηγυράς 
που κι αυτός µε το ίδιο τελετουργικό θα την 
μεταφέρει στο σπίτι του, όπου θα παραµεί- 
Νει όλο το χρόνο, πάνω σε ένα μικρό τραπέ- 
ζι του σαλονιού του, πάντα µε µια άσβεστη 
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κανδήλα πλάι της. 

Παραμονή πάµε στην αίθουσα του 
γεύματος που είναι όµορφα στρωμµένη και 
ὁιακοσµηµένη έτοιµη να δεχθεί όλους τους 
κατοίκους του νησιού. Σε έναν µεγάλο χώρο 
γινόταν η προπαρασκευή του γεύματος. Δε- 
κάδες γυναίκες και λιγότεροι άνδρες, ένα 
µελίσσι ανθρώπων, δούλευαν, ακατάπαυ- 
στα µε χαρές και µε πειράγματα. Έπρεπε 
να καθαριστούν και να προετοιμασθούν για 
µαγείρεµα, ογδόντα κιλά ψάρια (κοκκινόψα- 
ρα, µουγκριά) για τη σούπα, να καθαριστούν 
τριάντα κιλά γόπες, καλαμάρια και γαρίδες 
για το τηγάνι, σαράντα κιλά κρεμμύδια και 
πατάτες Και διάφορες σαλάτες. Τα έξοδα 
ήσαν µεν του πανηγυρά, αλλά την προετοι- 
µασία την εκάµαν µε εθελοντική εργασία οἱ 
περισσότερες νοικοκυρές του νησιού. Ωραία 
πράγματα! Μας θυμίζουν αγιονορείτικες πα- 
γκοινιές... 

Το πρωί στην εκκλησιά στο Χωριό (το 
«Χωριό» καιτο «άστρο» είναι οι δυο μικροί 
οικισμοί που απέχουν ελάχιστα μεταξύ τους 
και που αποτελούν την Χώρα της Σικίνου) 
ήταν συγκεντρωμένο, ντυµένο στα καλά 
του, όλο το χωριό. Τελείαι η πανηγυρική 
Οεία Λειτουργία και η Αρτοκλασία όχι µόνο 
του πανηγυρά αλλά και άλλων κατοίκων του 
νησιού, υπέρ υγείας των οικογενειών τους. 
Μετά το τέλος της Λειτουργίας, αφού όλοι 
ευχήθηκαν αναμεταξύ τους και αντάλλαξαν 
ευχές θα πρέπει να περιμένουμε λίγο µέχρι 
την ώρα του τραπεζιού. 

Λίγο αργότερα, νωρίς το µεσηµερά- 
κι άρχισε να καταφθάνει ο κόσμος και όλοι 
περίµεναν την άφιξη της αγίας εικόνας των 
Εισοδίων της Θεοτόκου. Κατά την µία η ώρα 
ΤΟ μεσημέρι φάνηκε και η λιτανεία. Την εικό- 
να την βαστούσε ο απερχόμενος πανηγυράς 
και θα την παρέδιδε µετά το τραπέζι στον 
μελλοντικό πανηγυρά. Στην λιτανεία, πίσω 
από τον πανηγυρά ακολουθούν οι δυο ιερείς 
του νησιού, πολύ αγαπητοί στους ντόπιους. 

Αφού τοποθετήθηκε η εικόνα των Εισο- 
δίων σε εμφανές σηµείο στο µαγαζί που θα 
γινόταν το γεύμα, δόθηκε το σύνθημα να κα- 
θίσει ο κόσμος στους πάγκους και τα τραπέ- 
ζια και να αρχίσει το σερβίρισµα. Όταν τελεί- 


ὠσε η διανοµή της σούπας, οι δύο παπάδες 
ευλόγησαν το τραπέζι Κάνοντας προσευχή. 
Ως διά μαγείας όλοι οι προσκαλεσμένοι, δη- 
λαδή όλο το νησί, άλλοι έτσι κι άλλοι αλλιώς, 
είχαν βολευτεί και ήσαν ευχαριστημένοι, για- 
τί το πανηγύρι αυτό είναι από τις ελάχιστες 
ευκαιρίες µες στον χρόνο που συγκεντρώ- 
νει όλους τους κατοίκους µαζί. Το πανηγύρι 
αυτό, ένα από τα πιο σηµαντικά της Σικίνου, 
από παλιά δεν συνδέεται µε όργανα και µε 
χορούς. 

2ΤΟ τέλος ο καινούριος πανηγυράς πα- 
ρέλαΡρε το ιερό κειµήλιο, την εικόνα των Ει- 
σοδίων της Θεοτόκου και µε λιτανεία εισήλθε 
στο σπίτι του, στην θέση που είχε προετοι- 
µάσει µε το ακοίµητο καντήλι να καίει υποδε- 
χόμενο την ιερή εικόνα... 





Μη µου πείτε ότι δεν περάσατε αξέ- 
χαστα σ’᾿ αυτό το ταξίδι στην Σίκινο; Όμως, 
ατέλειωτα ερωτηματικά µε βοµβαρδίζουν «... 
Φαντάζομαι ότι το σπίτι των πανηγυράδων 
όλο το χρόνο θα μοιάζει µε... εκκλησία! Ναι, 
µε εκκλησία, µε τόπο ιερό που δεν χωρούν 
ασχήμιες, αμαρτίες, απιστίες και ασέρειες... 
Κοίτα, που αυτά τα σπίτια των νησιωτών εί- 
ναι αυτό που ακούγεται τώρα τελευταία «κατ 
οίκον εκκλησία»! Και µόνο αυτό; Έχουν εικο- 
νοστάσι! Ένα µέρος του σπιτιού και µια λέξη 
ζεχασµένη, αποβλητέα από το γλωσσάριό 
μας... 
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Το εικονοστάσι είναι το µέρος του σπι- 
τιού που ήταν αφιερωμένο στο Θεό, ουσι- 
αστικά είναι ένας μικρός οικιακός ναός. Το 
εικονοστάσι κατασκευαζόταν από ζύλο και 
είχε σχήµα τετράγωνο µε δύο Θήκες, η µια 
για τα εικονίσµατα και µια άλλη μικρότερη 
όπου τοποθετούσαν τα γαμήλια στέφανα, λι- 
βάνι κ.ά. Το εικονοστάσι όµως τις περισσό- 
τερες φορές ήταν ενσωματωμένο στον τοίχο 
του σπιτιού και αποτελεί εξαιρετικό λαογρα- 
φικό ενδιαφέρον καθώς ήταν αναπόσπαστο 
στοιχείο της οικιακής αρχιτεκτονικής του πε- 
ρασμµένου αιώνα. 

Στο εικονοστάσι τοποθετούσαν εικόνες 
αγίων, το θυμιατήρι, καντήλι µε φωτιά, Με- 
γάλο Αγιασµό των Θεοφανίων, σταυρό της 
Κυριακής των Βαΐων, ροδοπέταλα από τον 
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Επιτάφιο, ακόµα και τα γαμήλια στέφανα για 
να προστατεύεται ο γάμος και ήταν στολι- 
σµένο µε φρέσκα λουλούδια και κεντήματα. 

Αυτά τα ωραία µάς θύμισαν οι Σικινιώτες 
πανηγυράδες, που έχουν πραγματικά µετα- 
τρέψει τα σπίτια τους σε ναούς του Θεού! 
Γιατί φαίνεται πως µόνο αυτοί αντιλαµβάνο- 
νται ότι κατάγονται από τους πιστούς αρχα(- 
ους ημών προγόνους, που στο εσωτερικό 
του σπιτιού τους έχτιζαν βωμό αφιερωμένο 
στον θεό - προστάτη τους... Αυτοί μιλάνε, 
εµείς δεν ακούμε... 
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Ο πλέον ιδιόµορφος µήνας του χρόνου. 
Είναι µια περίοδος μελαγχολική, επειδή πλη- 
σιάζει ο χειμώνας, αλλά και γεμάτη αισιοδο- 


ζία για τη συγκομιδή, που Θα βοηθήσει σε 
εύκολο ξεχειµώνιασμα. Είναι ο µήνας που 
θυμίζει πότε καλοκαίρι και πότε το επερχό- 
µενο χειμώνα. 

Έχει 390 ηµέρες. Ονομάστηκε έτσι από 
ΤΟ λατινικό πονεπ] δηλ. 9 γιατί ήταν ο ένατος 
µήνας του ρωμαϊκού ημερολογίου. 

Το ουράνιο σηµάδι που κυριαρχεί τον 
µήνα Νοέμβριο και οργανώνει τις εργασί- 


ες των ελλήνων αγροτών και κτηνοτρόφων, 
είναι ο αστερισμός της [ιλειάδας, δηλαδή η 
Πούλια, όπως την ονομάζει ο λαός µας. Η 
ανατολή της Πούλιας στα τέλη Μαΐου και η 
ὀύση της στα µέσα Νοεμβρίου λίγο πριν την 
ανατολή του ηλίου, σημαδεύουν αντίστοιχα 
την αρχή του καλοκαιριού και την αρχή του 
Χειμώνα, η δύση της τοποθετείται στις 14 
Νοεμβρίου ανήμερα της γιορτής του Αγίου 
Φιλίππου. 

Ο λαός τον αποκαλεί Βροχάρη (γιατί 
έχει πολλές βροχές), Χαμένο (γιατί έχει τις 
μικρότερες σε διάρκεια ηµέρες), Ανακατεµέ- 
νο (από τον άστατο καιρό), Σκιγιάτης ή Νυ- 
κτιάτης ( έχει πολύ σκιά, και µεγαλη νύχτα), 
Παχνιστής (εξαιτίας της παχνης), Κρασο- 
µηνάς (επειδή τότε άνοιγαν τα καινούρια 
κρασιά), Μεθυστής (επειδή όσοι δοκιμάζουν 
τα νέα κρασιά µεθάνε), Φιλιππιάτης (14-11 
εορτή του Αγ. Φιλίππου). Λέγεται και Σπο- 
ριάς (µιας κι είναι ο καταλληλότερος µήνας 
για τη σπορά στα στάρια και τα όσπρια) σε 
άλλα µέρη τον αποκαλούν και Μεσοσπορί- 
της (γιατί τότε οἱ περισσότεροι γεωργοί βρί- 
σκονται στο µέσο της σποράς), Ξυλευτής 
(αυτόν τον µήνα οι αγρότες κόβουν ξύλα και 
τα αποθηκεύουν για να ζεσταίνονται και να 
κάνουν τις δουλειές τους, τις µέρες του Χχει- 


µώνα). Επίσης οι µελισοκόμοι μεταφέρουν 
και τοποθετούν τις κυψέλες σε µόνιµες χει- 
µωνιάτικες θέσεις. Βασική εργασία είναι το 
«ξελάκωμα» στα αμπέλια. Στην περιοχή της 
Ορεινής Τριφυλίας αυτόν τον µήνα τον περι- 
μένει µε ανυπομονησία η αγροτιά, γιατί αρχί- 
ζειτο μάζεμα των ελιών, το ευλογημένο λάδι, 
βασική τροφή της αγροτικής οικογένειας, θα 
αποθηκευθεί στις «τζάρες» ή στις «λαδού- 
σες» για τις ανάγκες του σπιτιού και για τις 
οικονομικές ανάγκες. Στην ιδιαπερη πατρίδα 
µου εντύπωση κάνει ένα όμορφο έθιµο. Σαν 
τελειώσει µε το καλό το μάζεμα του ελαιοκάρ- 
που στο περιβόλι. Ένας από τους ραβδιστές 
εργάτες χώνει στην γη το ραβδί του ανάπο- 
ὃα και του βάζει φωτιά. Και πιστεύουν πως 
εάν λυγίσει το μακρύ ραβδΙ, έτσι θα λυγίζουν 
φορτωμένες µε καρπό οἱ «ποδιές» των δέν- 
ὅρων την επόµενη Χρονιά. Σε άλλα µέρη 
της πατρίδας µας σαν τελειώσει η περίοδος 
συγκομιδής των βρώσιµων ελιών, οἱ γυναί(- 
κες και οι άνδρες που παίρνουν µέρος στην 
γιορτή της ελιάς, αφού στύψουν τις µαυρο- 
λιές µε το μαυρούζούμι αλείφουν τα πρόσω- 
πά τους και χορεύουν γύρω από µεγάλες 
φωτιές. Οἱ γυναίκες χορεύοντας γύρω από 
τη φωτιά, πετούν τα καλάθια τους και 

εὔχονται στους νοικοκυραίους, οι ελιές 
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Περί της σπουθαιότητος της ιερωσύνης και 


του προς τους ιερείς οφειλοµμένου σεβασμού 





{νο ότι πάσαν την κρίσιν 
έδωκεν ο Πατήρ τω Υιώ (Ιωάν. Ε᾽ 


22). Βλέπω δε εξ άλλου ότι ο Υιός την κρί- 
σιν ταύτην ενεχείρισεν ολόκληρον εις τους 
ιερείς... Χωρίς ιερωσύνην, ούτε την ψυχικήν 
µας σωτηρίαν δυνάµεθα να κατορθώσωμεν, 
ούτε τα αιώνια αγαθά να αποκτήσωμµεν! Δεν 
ελέχθη ότι κανείς δεν ηµπορεί να εισέλθη εις 
την βασιλείαν των Ουρανών, εάν δεν ανα- 
γεννηθή µε το βάπτισμα του ύδατος και του 
πνεύματος; (Ιωάν. Γ’ 5). Δεν εγράφη ότι εκεί- 
νος, όστις δεν ήθελε τρώγει την σάρκα του 
Κυρίου και δεν ήθελε πίνει το αίµα του, χάνει 
την αιώνιον ζωήν; (Ἰωάν, ΣΤ’ 954). 

Αλλά και τα δύο αυτά, το µυστήριον του 
αγίου βαπτίσματος και το µυστήριον της θεί- 
ας κοινωνίας δεν ημπορούν να τελεσθούν 
παρά µόνον µε τα Χέρια του ιερέως, πως, 
λοιπόν, χωρίς αυτά θα ηµπορέση κανείς ν᾿ 
αποφύγη την Κόλασιν ή να λάβη τους προ- 
ωρισμένους δια την τήρησιν των θείων εντο- 
λών στεφάνους; Αυτοί οι ἱερείς είναι εκείνοι, 
οι οποίοι επιστατούν εις τον πνευματικόν 
μας τοκετόν δια του βαπτίσματος. Δι’ αυτών - 
των ιερέων -, µεταςτρεις καταδύσεις και τας 
τρεις αναδύσεις, ενδυόµεθα τον Χριστόν και 
γινόµεθα µέλη της Εκκλησίας, η οποία Εκεί- 
νον έχει κεφαλήν. Οι ἱερείς, λοιπόν, ευλόγως 
πρέπει να µας είναι σεβαστότεροι από κάθε 
άλλον άρχοντα και τιµιώτεροι και ἀπ’ αυτούς 
τους γονείς µας, διότι αυτοί µεν µας εγέννη- 
σαν σωμµατικώς, εις δε τους ιερείς οφείλοµεν 
την γέννησίν µας εκ του Θεού και την δια της 
θείας χάριτος υιοθεσίαν. 

Οι ἱερείς των Ιουδαίων είχον την εξουσί- 
αν να θεραπεύουν την λέπραν του σώματος, 
ή, ακριβέστερον, να πιστοποιούν µόνον την 
θεραπείαν αυτήν. Και όµως γνωρίζοµεν πό- 
σον ζηλευτόν και τιµηµένον ήτο το αξίωμά 
των! ΟΙ δικοί µας ιερείς έλαβον εξουσίαν όχι 
δια λέπραν σώματος, αλλά δια λέπραν Ψυ- 
χής! Και όχι απλώς να εξετάζουν αν έγινε η 
θεραπεία, αλλά να ενεργούν αυτοί ό,τι Χρει- 
άζεται δια την πλήρη θεραπείαν! Ώστε εκεί- 
νοι, Οἱ οποίοι ήθελον τους καταφρονε(, είναι 
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κατά πολύ µιαρώτεροι και ανοσιώτεροι από 
τον Δαθάν και τους συντρόφους του (Αριθμ. 
ΙΣΤ”) και άξιοι µεγαλυτέρας τιμωρίας. ἸΚαι το 
λέγω καθαρά. Δεν γνωρίζω τίποτα αθλιώτε- 
ρον από ψυχήν, η οποία αρνείται τιµήν προς 
τους Ἱερείς. Π ψυχή αύτη είναι γεµάτη από 
οίστρον δαιμονικόν. 

Διατί οφείλοµεν να τιμώμεν τους |ε- 
ρείς, να πειθαρχώμεν εις αυτούς και να 
µη τους κακολογώμµεν. (Εκ της 8θης ομιλίας 
του εις το κατά Ιωάννην Ευαγγέλιον) 

Οφείλομεν να περιβάλλωμεν µε πολ- 
λήν τιµήν τους λειτουργούς της χάριτος του 
αγίου Πνεύματος. Διότι µέγα είναι το αξίωμα 
των Ἱερέων. Το φανερώνει και µόνος ο λόγος 
του Χριστού, αν τίνων αφήτε τας αμαρτίας, 
αφίενται αυτοίς (Ιωάν. ΙΚ’ 23). Δια αυτό και 
ο Παύλος λέγει: πείθεσθε τοις ηγουµένοις 
υμών και υπείκετε (Εβρ. ΙΕ’ 17). Εννοεί µε 
αυτό ότι η τιµή µας προς τους ιερείς πρέπει 
να είναι πλήρης, ότι οφείλοµεν προς αυτούς 
όχι σεβασμµόν µόνον, αλλά και πειθαρχίαν 
και υπακοήν. 

Διότι συ μεν έχεις να µεριμνήσης µόνον 
δια την ιδικήν σου ψυχικήν σωτηρίαν. Διέθε- 
σες καλώς τα κατ’ αυτήν; Σου είναι αρκετόν. 
Δια τον ιερέα όµως το πράγμα είναι πολύ δι- 
αφορετικόν. Δεν φθάνει να φροντίση δια τον 
εαυτόν του᾽ οφείλει να µεριμνήση επιμελώς 
και δια την ψυχήν την ιδικήν σου. Και αν δεν 
ήθελε να το κάµη, πηγαίνει εις την Κόλασιν 
μαζί µε τους πονηρούς, όχι δια τα ιδικά του, 
τα προσωπικά του αμαρτήματα, αλλά δια τα 
αµαρτήµατα του ποιμνίου του, καθ᾽ ην πε- 
ριπτωσιν δεν έκαµεν ό,τι εξ αυτού εξηρτάτο, 
δια να το κατάρτιση καλώς) ένας επί πλέον 
λόγος, όχι µόνον δια να σέβεσθε τον |ερέα, 
αλλά και δια να τον περιβάλλετε µε πολλήν 
αγάπην και µε µεγάλην συμπάθειαν. 

Αυτό ηθέλησε να διδάξη και ο Παύλος, 
όταν έλεγεν ότι οφείλετε να πείθεσθε και να 
υπακούετε εις τους εν τη Εκκλησία ηγου- 
µένους, διότι αυτοί αγρυπνούσιν υπέρ των 
ψυχών υμών και όχι αγρυπνούν απλώς, ἀλλ᾽ 
ως λόγον αποδώσοντες (Εβρ. ΙΓ” 17). Ιδού, 
διατί πρέπει να Φέρεσθε προς 
τους ἱερείς µε πολύν σεβασµόν 
και πολλήν εὐνοιαν. 

Όταν τιμώμεν και όταν 
περιφρονώμµεν τους,ιερείς. 

Οφείλετε ακόµη να έχετε ύτ' 
όψιν σας ότι η κακή συμπεριφο- 
ρά των ενοριτών προς τον ἱερέα 
των δύναται να επιφέρη πολλήν 
ψυχικήν και εκκλησιαστικήν ζη- 
µίαν. Ας λάβωμε το παράδειγµα 
από τον κυβερνήτην του πλοίου. 

' Ίου αναγνωρίζουν οι επιβάται 
το αξίωμα και την αρχήν του και 
του αποδίδουν την οφειλοµένην 
τιμήν και υπακοήν; Κυβερνά τότε 
με την απαιτουµένην επιστασίαν 
και καταβάλλει κάθε προσπάθει- 
αν δια την ασφάλειαν του πλοίου 
και των επιβατών. Εάν όµως τον 
στενοχωρούν και τον ταράττουν 
µε την εναντίον του κακολογίαν 
' των, και αν ήθελαν τον παρα- 
'. Κούει και τον περιφρονεί, τότε, 
χάνει και την αντοχήν του και 
την τέχνην του και, χωρίς να το 
θέλη, τους εκθέτει εις µυρίους 
κινδύνους. 

Ομοίως συμβαίνει και µε 
τους ιερείς. Εάν τους τιµάτε, θα 
οπὰ 4 ημπορέσουν να βοηθήσουν εις 
μα | την ψΨυχικήν σας ασφάλειαν. Αν 
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προς αυτούς διαγωγήν σας και την καταλα- 
λιάν σας, τους κάµνετε να αθυμούν, θα πα- 
ραλύσετε την προθυμµίαν των και θα επιφέ- 
ρετε το Ψυχικόν σας ναυάγιον. 

Ας κάµωμεν προς τον ιερέα ό,τι και 
προς τον κοσμµικόν άρχοντα. 

Δεν βλέπετε τι γίνεται εις τους κοσμικούς 
άρχοντας; Ακόμη και εκείνοι, οι οποίοι, υπό 
πολλάς απόψεις, είναι καλύτεροί των, φέρο- 
νται προς αυτούς µε πειθαρχίαν και υπακο- 
ήν και ανεξαρτήτως της προσωπικής αξίας 
των από σεβασµόν προς το αξίωμά των και 
προς το Κράτος, το οποίον αντιπροσωπεύ- 
ουν. Πως, λοιπόν, προκειµένου περί |ε- 
ρέως, ο οποίος είναι ο επιτετραµµένος 
του Οεού, όχι µόνον δεν τον σεβόµεθα 
και δεν τον ευλαβούμεθα, αλλά και τον 
καταφρονούµεν και τον κακολογούμµεν, 
µερικοί δε και τον λούομεν µε µυρίας 
ύβρεις; Πως, ενώ εµποδιζόµεθα από τον 
Χριστόν να κρίνωµεν τους λαϊκούς, ακον(- 
ζομεν την γλώσσαν µας εις βάρος του ιερα- 
τείου; Πως δε θα δικαιολογηθώμεν δια την 
διαγωγήν µας αυτήν, όταν τα µεν τόσα ιδικά 
µας αμαρτήματα παρατρέχωµεν, σχολιάζω- 
μεν δε πικρά το παραμικρόν αμάρτημα του 
άλλου; Δεν ηξεύρεις ότι µε αυτό το κριτήριον, 
το τόσον εγωϊστικόν, το τόσον άνισον, το τό- 
σον µισάδελφον, χειροτερεύεις ενώπιον του 
υπέρτατου Κριτού την ιδικήν σου θέσιν; 

Δι’ όσους επικρίνουν τους ιερείς και 
δι’ όσους τους σέβονται. 

Μ΄ αυτά, τα οποία λέγω, δεν επιδοκιµά- 
ζω εκείνους, οι οποίοι διαχειρίζονται αναξί- 
ως την ιερωσύνην των, απ’ εναντίας, τους 
οικτείρω πολύ καιτους κλαίω. Αλλ’ όµως δεν 
θεωρώ δίκαιον να τους κρίνουν και να τους 
κατακρίνουν οι αποτελούντες το ποίμνιόν 
των, όπως το κάµνουν δυστυχώς τόσοι, 
ακόµη και οι περισσότερον απαίδευτοι και 
αµόρφωτοι και, εποµένως, και ολιγώτερον 
κατάλληλοι εις το να κρίνουν τους άλλους. 

Δι όλα, λοιπόν, αυτά και τον Θεόν ας Φφο- 
βούμεθα και προς τουςιερείς ας δεικνύωμµεν 
όλην την πρέπουσαν ευλάρειαν και τιµήν. Ο 
Οεός, τότε, θα µας ανταµείψη πλουσίως και 
δια τας ιδιαιτέρας αρετάς µας και δια τον σε- 
βασμόν, µε τον οποίον συμπεριεφέρθηµεν 
προς τους πνευματικούς µας πατέρας. 

Περί του μεγίστου κακού, το οποίον 
φέρουν αι κακολογίαι κατά των ιερέων 
και αι κοσµικοί επεμβάσεις εις την διοί- 
κησιν της Εκκλησίας. (Εκ του Β᾽ λόγου εις 
Ακύλαν και Πρίσκιλλαν) 

Ο Παύλος, δια να παραστήση πόση ήτο 
η προς αυτόν αγάπη και αφοσίωσις των χρι- 
στιανών της εκκλησίας της Γαλατίας, έγρα- 
φε: μαρτυρώ γαρ υμίν ότι, ει δυνατόν, τους 
οφθαλμούς υμών εξορύξαντες αν εδώκατέ 
μοι (Γαλ. Β᾽ 30). Ποίοι θα ημπορούσαν να 
γίνουν περισσότερον µακάριοι από εκείνους, 
ποίοι δε περισσότερον ἁθλιοι από μερικούς 
σημερινούς χριστιανούς; Διότι εκείνοι µεν 
θα έδιδαν, αν ήτο ανάγκη, χάριν του διδα- 
σκάλου των, ό,τι πολυτιµότερον είχαν, τους 
οφθαλμούς των αυτούς, το αίμα των, την 
ζωήν των, ούτοι δε ουδέ µε λόγον Φφροντί- 
ζουν να δείξουν ενδιαφέρον δια τους πνευ- 
ματικούς των πατέρας, αλλ’ ενώ ακούουν να 
υβρίζωνται οι ιερείς και να τους κακολογούν 
ο ένας και ο άλλος, δεν τους εμποδίζουν, δεν 
τους αποστομώνουν, δεν κάµνουν καμµίαν 
παρατήρησιν! 

Η καταλαλιά κατά των ιερέων µεγί- 
στη πληγή της Εκκλησίας. 

Και είθε εις την µεγάλην αυτήν αµαρτίαν 
να µη ήσαν ένοχοι και άνθρωποι, οἱ οποίοι 
κάµνουν τον ευσεβή! Δυστυχώς, περισσό- 
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τερον ενίοτε και απ’ αυτούς τους απίστους 
κακολογούν και ονειδίζουν τους ιερείς Χρι- 
στιανοί εξ εκείνων, οι οποίοι λέγουν ότι εν- 
διαφέρονται δια την Εκκλησίαν και εµφανίζο- 
νται ως πιστοί. Και όµως τίποτε δεν ηµπορεί 
τόσον να διαφθείρη και να καταλύση µίαν 
Εκκλησίαν, µε περισσήν μάλιστα ευκολίαν, 
όσον το να λεππη εις αυτήν ο στενός σύν- 
δεσμος των µαθητών µε τους διδασκάλους, 
των τέκνων µε τους πατέρας, των αρχομέ- 
νων µε τους άρχοντας, του ποιμνίου µε τους 
ποιμένας. 

Ο κακολογών τους ιερείς ανάξιος να 
εισέλθει εις τον ναόν. 

Και αν µεν κακολογήση κανείς τον αδελ- 
φόν του, κρίνεται ανάξιος και ν᾿ αναγινώσκη 
τας Αγίας Γραφάς. Ίνα τι αναλαμβάνεις την 
ὁδιαθήκην µου δια στόµατός σου; λέγει ο 
Οεός (Ψαλμ. ΜΘ’ 16). έπειτα, δηλώνων δια 
τι η τοιαύτη απαγόρευσις, προσθέτει, κα- 
θήµενος κατά του αδελφού σου κατελάλεις 
(Αυτόθι 20). Πως, λοιπόν, όταν καταλαλής 
τον πνευματικόν πατέρα σου, πως θεωρείς 
τον εαυτόν σου άξιον να πατήση εις τα ιερά 
πρόθυρα του ναού; Πως τολµείς να νοµίζης 
ότι σου είναι το τοιούτο συγχωρηµένον; 

Όσοι κακολογούν τον πατέρα των ή την 
µητέρα των θεωρούνται από την Γραφήν 
άξιοι µεγίστης τιμωρίας. [Ποία, λοιπόν, ποι- 
νή δεν θα έπρεπε να επιβληθή κατ’ εκείνου, 
ο οποίος Κακολογεί τον ἱερέα; Δεν φορείσαι 
µήπως ανοίξη η γη και σε καταπίη ή κεραυ- 
νός πέση άνωθεν και σε κατακαύση; 

Δια τους λαϊκούς τους κρίνοντας 
τους ιερείς και επεµβαίνοντας εις την δι- 
οίκησιν της Εκκλησίας. 

Δι αυτό παρακαλώ και συμβουλεύω να 
λείψη η πονηρά αυτή συνήθεια. Δια να µά- 
θης δε καλά ότι, και αν ακόµη περιπίπτουν 
εις αμαρτήματα οι ιερείς, συ δεν δικαιολογεί- 
σαι να γίνεσαι παρήκοος, άκουσε τι λέγει δια 
τους συγχρόνους του άρχοντας των Ιουδαί(- 
ων ο Χριστός: Επί της Μωσέως καθέδρας 
εκάθησαν οι γραμματείς και οι φαρισαίοι πά- 
ντα ουν, όσα αν λέγωσιν υμίν ποιείν, ποιείτε᾿ 
κατά δε τα έργα αυτών µη ποιείτε (Ματθ. ΙΓ’ 
20 

Και όµως τι ημπορούσε να είναι χειρό- 
τερον από εκείνους, των οποίων τα πάθη 
ὁδιέστρεφαν τους µαθητάς των; Αλλά και πά- 
λιν δεν ηθέλησε να εκµηδενίση το κύρος των 
και να συστήση εις τον λαόν να παρακούη. 
Και πολύ σωστά. Διότι, αν οι λαϊκοί ήθελαν 
λάβη τοιαύτην εξουσίαν, θα τους εβλέπατε 
να καταληφθούν από την µανίαν να καθαι- 
ρούν και να εκβάλλουν τους ιερείς από το 
άγιον βήμα. 

«Όχι, δεν είναι επιτετραμµένον εις τους 
λαϊκούς, οφείλοντας υποταγήν, να εµφαν(- 
ζωνται επικριταί των ἱερέων και να αξιούν 
ότι αυτοί είναι αρμόδιοι να διορθώσουν την 
Εκκλησίαν. Διότι, εάν ο ένας και ο άλλος, µε 
πρόφασιν να διορθώσουν τα κακώς κείµενα, 
έκαμνον επέμβασιν εις τα Ἱερατικά δικαιώ- 
µατα, ούτε πρόφασις επεµβάσεως θα λείψη 
ποτέ, ούτε θα γνωρίζωμεν ποίοι είναι εις την 
Εκκλησίαν οι άρχοντες και ποίοι οι αρχόµε- 
νοι, αλλά θα επήρχετο γενικόν ανακάτευµα 
και θαλάσσωμα. 

Περί κακολογίας και κακολόγων. 

(Εκ της Γ’ ομιλίας του προς τον λαόν της 
Αντιοχείας και της ΚΓ’ εις το κατά Ματθαίον 
Ευαγγέλιον) 

Ας νηστεύη και το στόµα από λόγια αι- 
σχρά και από κακολογίας. Διότι ποίον 
ΤΟ όφελος, εάν απέχωμεν µεν από σσ) 
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Σ Όποιος αγαπά πονά, αλλά δεν παραπονιέται. 


Ὅ τι κι αν γίνη. Σκύρει µέσα του και υπομένει τα 
πάντα για Χάρη της αγάπης. Από κει αρχίζει και η 
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γίνεται. Δεν είναι αληθινή. Είναι σαν την άκοπη ελε- 
ημοσύνη του πλουσίου και ὀχΧι σαν το «ὀίλεπτον της 
χήρας». Γιατί το να υπομένης για την αγάπη εἶναι 
να θυσιάζης την δική σου χαρά. Όπως θυσιάζεται η 
μάνα για το παιδί της. Και τότε η αγάπη ξαναγίνεται 
Χαρά και πολλαπλασιάζεται «τριάντα, εξήντα, εκα- 
Ὠτόν φορές» πιο πολύ απὀ το τάλαντον της πρώτης 
αγάπης, που εἶναι δώρον του Θεού σε όλες τις Ψψυ- 
Χές, όταν γεννιούνται σ αυτόν τον κόσµο. 

Την αλήθεια τούτη δεν πρέπει κανείς να την πε- 
ράση µέσα απὀ το εργαστήριο τῆς Λογικής, που µόνον 
πρόσθεση και αφαίρεση ξέρει να κάνη και πιο πολύ 
προτιµά την διαίρεση και ποτέ τον πολλαπλασιασμὀ. 
ΞΜόνον στην αμαρτία ξέρει να πολλαπλασιάζη. Στα 
οχρήµατα, στις απολαύσεις, στην δόξα την εγκόσµια. 
ὉΓΙ αυτό την αλήθεια της αγάπης µόνο µέσα από την 
καρδιά πρέπει να την βλέπουμε, να την νοιώθου- 
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µε, να την ζούμε. Άφησε την Λογική, που σου λέγει 
τι έτσι͵ µε την αγάπη, µπορεί να πέσης έξω, να σε 
εγελάσουνε, να σε εκμεταλλευθούνε. Αυτές είναι 
πονηρίες άθλιες και προέρχονται απὀ τον Τονηρό... 
Θέλει να µας εµποδίση απὀ την ευτυχία της αγάπης 
την ανείπωτη, απὀ το φως της ελευθερίας το ανέ- 
σπερο, που το δίνει κι αυτό η αγάπη και προπαντός 
ο µισόκαλος Τ[ονηρός Θέλει να µας εµποδίση απὀ το 
αγκάλιασμα του Θεού. Γιατί όποιος αγαπήση, Λίγο ή 
πολύ, νοιώθει αµέσως πάνω του το χέρι του Θεού, 
που τον χαϊδεύει στοργικά... 

Τίώς Λοιπόν, βάλαμε για τίτλο σε τούτες τις 
σκέψεις «Το παράπονο του Χριστού»; Τρέπει να 
εξηγήσω ότι την τιτλοποίηση αυτή µου την έδωσε 
µία φράση του Αγίου Τωάννου του Χρυσοστόμου, 
που λέγει: 

«Κατά την Δευτέραν [Παρουσίαν Θα µας 
κοιτάξουνε εκείνα τα γλυκύτατα µάτια, τα γεμάτα 
ανείπωτη αγάπη και στοργή και τρυφερότητα, Θα 
µας κοιτάξουν παραπονεµένα και τότε Θάναι͵ που 
δεν Θα ξέρουμε πού να πάµε να κρυφτούμε». 

Ένα βλέμμα, που κανένας µας δεν Θα µπορή να 
Το αντέξη και Θα µας συντρίβη και θα µας πληγώ- 
νΗη ὁσο Τίποτε άλλο, τίποτε ἀἆλλο. Θα είναι σαν µία 
πληγή αγιάτρευτη και ἰσως αυτή να εἶναι η Κόλα- 
ση, που δεν τελειώνει, θα είναι Το πυρ, που Θα µας 
καίη συνεχώς και Χωρίς τελειωμό. Οι τύψεις και η 
αφόρητη πίκρα για την ευτυχία, που Χάσαμε... Δεν 
εἶναι, Λοιπὀν, παράπονο αυτού του κόσμου, αλλά 
λύπη του Χριστού, που Θα βλέπη τους αμαρτωλούς 
Ὠγα Χάνονται µακριά του, κατά την δική τους σηµε- 
πρινή επιλογή, και να ζουν την ατέλειωτη δυστυχία 
ἁμέσα στο «σκότος το εξώτερον», δηλαδή µακρυά 
από την παρουσία του Θεού, που εἶναι ο αιώνιος 
Τπαράδεισος. Τότε... 

Το παραπονεμένο βλέμμα του Χριστού δεν εἶναι 
πως τα δικά µας παράπονα. Εμείς παραπονιόµαστε 
συνήθως για τον εαυτό µας τον αχόρταγο, γιατί κά- 
ποιος µας αδίκησε ἦ µας ξέχασε ἡ δεν έκανε αυτό, 
που Θέλαμε. ΠΠαραπονιόµαστε όταν δεν µας τιμούν, 
δεν µας κάνουν δώρο, δεν µας ευεργετούν. Τῖαρα- 
πονιόµαστε απὀ εγὠισµό και φιλαυτία. Από υπερη- 
φάνεια και φιληδονία. Το παράπονο του Χριστού, 
όµως, είναι αντίθετο. Είναι σαν να παραπονιέται 
για λογαριασμό µας, για µας, που ὁυστυχούμε και 
δεν δεχτήκαµε τα δώρα του και την αιώνια ευτυχία, 
που ετοίμασε ο Θεός «τοις αγαπώσιν αυτόν» (Α' 
«Κορ. βρ' 9). Λυπάται, πονά, υποφέρει για την δική 
Ὁμας δυστυχία... ΛΑπορείτε να το φαντασθήτε αυτό; 
πΛυπάται ο Χριστός, που δεν είµαστε ευτυχισμένοι, 
Ὠπου δεν πήγαμε κοντά Του να µας Χαρίση την αιω- 
νιότητα της Χαράς!... 

Τι να κάνουμε Λλοιπὀν; Τι να πούμε στον πα- 
ραπονεµένο Χριστό, για την δυστυχία µας, την Ψψυ- 
Χική, την υλική και την πνευματική; Γιατί, ας µου 
επιτρέψη ο πολύ αγαπημένος µου Άγιος Τωάννης 
το Χρυσόστομος να πω, ότι ο Χριστός δεν έχει 
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μας, και ας είναι ἠρεμο και γαλήνιο στις βυζαντινές 
Φεικόνες, που βλεπουμε στους ναούς. Ταραπονιέ- 
ται και τώρα, που δεν πάµε κοντά Του, αλλά Τον 
Ὃ ος γεμάτοι «προφάσεις εν αµαρτίαις»... 


ΣΙ Ἰ]αραπ πονιέται που δεν α ιοποιού ε την Θυσία Τ. 
“1111772 
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ΤΟ ΠΑΡΑΤΙΟΝΟ ΤΟΥ ΧΡΙΣ ΤΟΥ 


Τι θα του απαντήσουμε όλοι µας; 
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και δεν παίρνουμε τα Τίμια Δώρα Του, που εἶναι 
ικανά και να µας καθαρίσουν και να µας σώσουν καιὶ 
να µας Χαρίσουν απὀ τώρα την µεγάλη ευτυχία τηςὰ 
αγάπης. Έστω και στα πρώτα βήματα, έστω και σταὺ 
πρώτα κύματα, που θα αναταράξουν την νεκρωμένης 
Θάλασσα της καρδιάς. Ο σπόρος της αγάπης υπάρν 
Χει σε όλες τις ψυχές. Εμείς αδιαφορούµε για τοὺ 
βλάστηµα και την ανθοφορία Του. Πρέπει, όμως. 
να δεχθούμε την Χάρη των Τιμίων Δώρων, το έλεν 
ος της Εκκλησίας Του «εν ελευθερία» και όχι ανα 
γκαστικά... 

Το παράπονο του Χριστού, αυτό το σα 
νιστικὀ παραπονεµένο βλέμμα, που µας αγκαλι 
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σωτηρία και την ανάσταση, αν τα έχουμε διαρκώςς 
μπροστά µας, σαν οδηγό. Όχι για να φοβόμαστε ΤηνΣ 
τιμωρία και την Κόλαση, αλλά για να µάθουµε ναν 
αγαπούµε και ποτέ να µη Χωριστούµε απὀ την πηγήν 
της αληθινής αγάπης, που εἶναι ο Χριστός. Γιατίν 
άλλος τρόπος πραγματικής µετανοίας δεν υπάρὰ 
Χει απὀ την αγάπη του Κυρίου. Λλόνον το ῥλέμμα: 
του Χριστού. Τότε µόνον η µετάνοιά µας µπορεί ναν 
αρχίση και να ανθοφορήση και να καρπίση, αν δούς 
µε κατάµατα το βλέμμα του Κυρίου και µόνον ότανὲ 
κλάψουμε, έστω και µε ένα δάκρυ, για την λύπην 
που του προκαλούµε. Τότε αρχίζουμε να μαθαίνου-ν 
µε Τα µυστικά της αγάπης, που αναλάμπουν μέσαλ 
στα µάτια του Θεανθρώπου... 

Το παράπονο του Χριστού εἶναι γιατί δεν με-ὰ 
τανοούµε, γιατί δεν απλώνουµε τα Χέρια µας ναὺ 
τον αγκαλιάσουµε. Γιατί αυτό είναι η μετάνοια: Ναν 
επικαλεσθούµε την βοήθειά του και να δηλώσουμε΄ 
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ζητεί, αυτήν την πρώτη κίνηση απὀ µας τα ελεύθεὲ 
ρα πλάσματά Του, για να τρέξζη αστραπιαία κοντάς 
µας και να µας αρπάξη απὀ τον πύρινο ποταμό, που 
ζητά να µας καταπιήἠ. Ακόμα και ένα βλέμμα μαςξ 
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µας σώση, αν το βλέμμα µας αυτό επικαλείται την 
χάρη Του µε συντριβή. 

Τ]όσοι δεν άρχισαν την επιστροφή τους στον 
Θεό µε ένα τέτοιο βλέμμα! Ας θυμηθούμε την περ 
πτωση του Αποστόλου Τέτρου µε τα μεγάλα Λόγι 
και τους µεγάλους ενθουσιασμούς. Τον πρόδωσεὺ 
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Τον αρνήθηκε τρεις φορές. Και τότε το βλέμμα του 
Χριστού έκανε το θαύμα του και σώθηκε ο αρνητήςς 
Τέτρος. ταν η στιγµή, που αρνήθηκε ο Τέτρο 
για Τρίτη φορά τον Χριστόν, ενώ ήταν κοντά το 
και «εφώνησεν αλέκτωρ». Και συνεχίζει ο Εὐο νε 
λιστής την αφήγησή του: 

«Και στραφείς ο Κύριος ενέβλεψε τω Πέ 
τρω, και υπεµνήσθη ο Πέτρος του λόγου του Κυ 
ρίου, ως είπεν αυτώ ότι πριν αλέκτορα φωνήσαι 
απαρνήση µε τρις και εξελθών έξω ο Πέτροςὰὶ 
έκλαυσε πικρώς» (Λουκ. κβ’ 61 -ό2). 

Ας βγούμε κι εμείς έξω απὀ την καθηµεριν 
µας ματαιοφροσύνη και ας κλάψουμε πικρώς κάτω 
απὀ το στοργικό βλέμμα του Χριστού. Αυτή η προ 
σπάθεια εἶναι Το κορυφαίο, Το πρώτο βήμα στον 
ὀρόμο της αγάπης και της σωτηρίας. 

ΤΙΜΗ Σωτήρχος ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΟΔΟΤΠΟΡΙΑΝ 

ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ κνψελην 
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σελίδα 5 


ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΙΝΟΥΜΕ 
ΣΗΜΗΣΙΑ ΣΤΑ ΟΝΕΙΡΑ, 


ΤΓμµας συμβουλεύει ο Όσιος Παΐσιος ο Αγιορείτης 


- Γέροντα, µε ταλαιπωρούν 
κάτι άσχηµα όνειρα... 

- Όταν βλέπεις άσχηµο όνειρο, 
ποτέ να µην εξετάζεις τι είδες, πώς 
το είδες, αν είσαι ένοχη, πόσο φταις. 
Ο πονηρός, επειδή δεν μπόρεσε να 
σε πειράξει την ηµέρα, έρχεται την 
νύχτα. 

Επιτρέπει καµιά φορά και ο 
Θεός να µας πειράξει στον ύπνο, για 
να δούµε ότι δεν πέθανε ακόµη ο πα- 
λιός άνθρωπος. Άλλες φορές πάλι ο 
εχθρός πλησιάζει τον άνθρωπο στον 
ύπνο του και του παρουσιάζει διάφο- 
ρα όνειρα, για να στενοχωρεθεί, όταν 
ζυπνήσει. Γι αυτό να µη δίνεις καθό- 
λου σημασία. 

Να κάνεις τον σταυρό σου, να 
σταυρώνεις το μαξιλάρι, να βάζεις 
καιτον σταυρό και κάνα - δυο εικόνες 
επάνω στον μαξιλάρι και να λες την 
ευχή µέχρινα σε πάρει ο ύπνος. Όσο 
δίνεις σημασία, άλλο τόσο θα έρχε- 
ται ο εχθρός να σε πειράζει. Αυτό δεν 
είναι κάτι που συμβαίνει µόνο στους 
μεγάλους, αλλά και στους μικρούς. 
Και στα µικρά παιδιά ακόµη, παρόλο 
που είναι αγγελούδια, ο εχθρός πη- 
γαίνει και τα φοβερίζει, όταν κοιμού- 
νται και τινάζονται µε αγωνία, τρέ- 
χουν φοβισμένα και µε κλάµατα στην 
αγκαλιά της μητέρας. 

Άλλοτε πάλι τα πλησιάζουν οι 
Άγγελοι και γελούν µέσα στον ύπνο 
τους από Χαρά ή ξυπνάνε από την 
µεγάλη τους χαρά. Επομένως τα 
όνειρα που φέρνει ο πειρασμός είναι 
µια εξωτερική επίδραση του εχθρού 
στον άνθρωπο την ώρα που κοιµά- 
ται. 

-ἹΚαι όταν Γέροντα, νιώθεις ένα 
πλάκωμα την ὠὦρα που κοιμάσαι; 

- Μερικές φορές αυτό οφείλεται 
σε µια αγωνιώδη κατάσταση που ζει 
κανείς µέσα στην ηµέρα ή σε διάφο- 
ρους φόβους, σε διάφορες υποψίες 
Κ.Ἀπ. Φυσικά όλα αυτά µπορεί να 
τα χρησιμοποιήσει το ταγκαλάκι, να 
Κάνει κάποιον συνδυασμό, για να 
ζαλίσει τον άνθρωπο. Πολλές φορές 
είναι τόσο ελαφρός ο ύπνος, που 
νομίζει κανείς ότι είναι ξυπνητός και 
ότι προσεύχεται, για να φύγει αυτό το 
πλάκωμα, από το οποίο του κρατιέ- 
ται ακόµη και η αναπνοή. 

Καμιά φορά µάλιστα ο διάβολος 
µπορεί να πάρει την µορφή ενός αν- 
θρώπου ή ενός Αγίου και να παρου- 
σιασθεί στον ύπνο κάποιου. Κάποτε 
παρουσιάσθηκε σε έναν άρρωστο 
στον ύπνο του µε την µορφή του 
Αγίου Αρσενίου και του είπε: «Είμαι 
ο Άγιος Αρσένιος. Ώρθα να σου πω 
ότι θα πεθάνεις. Τ’ ακούς; Θα πεθά- 
νεις». Τρόµαξε ο άνθρωπος. [Ποτέ 
ένας Άγιος δεν μιλάει έτσι σε έναν 
άρρωστο. Και αν τυχόν είναι να πε- 
θάνει ο άρρωστος και παρουσιασθεί 





ένας Άγιος να τον πληροφορήσει 
για τον θάνατο του, θα του το πει µε 
καλό τρόπο: «Επειδή είδε ο Θεός 
που ταλαππωρείσαι, γι αυτό θα σε 
πάρει από αυτόν τον κόσµο. Κοίταξε 
να ετοιµασθείς». Δεν θα του πει: «Τ΄ 
ακούς; Θα πεθάνεις»! 

- Και όταν Γέροντα, φωνάζει 
κανείς στον ύπνο του; 

- Καλύτερα, έτσι ξυπνάει... [Πολ- 
λά όνειρα είναι της αγωνίας. Όταν ο 
άνθρωπος έχει αγωνία ή είναι κου- 
ρασμµένος, παλεύουν αυτά µέσα του 
και τα βλέπει σε όνειρο. Εγώ πολλές 
φορές, όταν την ηµέρα αντιμετωπίζω 
διάφορα προβλήµατα των ανθρώ- 
πων, αδικίες που συμβαίνουν κ.λΠ., 
ύστερα στον ύπνο µου µαλώνω µε 
τον άλλον: «βρε αθεόφοβε, φωνάζω, 
αναίσθητος είσαι!» Και µε τις φωνές 
που βάζω ζυπνάω. 

Γέροντα, από τα όνειρα µπο- 
ρεί κανείς να προβλέψει κάτι που 
θα του συμβεί; 

-Όχι, µη δίνετε σημασία στα όνει- 
ρα. Επε ευχάριστα είναι τα όνειρα 
είπε δυσάρεστα, δεν πρέπει να τα πι- 
στεύει κανείς, γιατί υπάρχει κίνδυνος 
πλάνης. Τα ενενήντα πέντε τοις εκατό 
από τα όνειρα είναι απατηλά. Γι’ αυτό 
οι Άγιοι Πατέρες λένε να µην τους 
δίνουμε σημασία. Πολύ λίγα όνειρα 
είναι από τον Θεό, αλλά και αυτά, για 
να τα ερμηνεύσει κανείς, πρέπει να 
έχει καθαρότητα και άλλες προῦπο- 
θέσεις, όπως ο Ιωσήφ και ο Δανιήλ, 
που είχαν χαρίσματα από τον Θεό. 

«Θα σου πω, εἶπε ο Δανιήλ στον 
Ναβουχοδονόσορα, και τι όνειρο εἷ- 
δες και τι σηµαίνει». Αλλά σε τι κα- 
τάσταση είχε φθάσει! Ἠταν µέσα στα 
λιοντάρια, παρόλο που ήταν νηστικά, 
δεν τον πείραζαν. Του πήγε ο ΑββΡα- 
κούμ φαγητό, κι εκείνος είπε: «Νε 
θυμήθηκε ο Θεός;». Αν δεν θυμόταν 
ο Θεός τον Προφήτη Δανιήλ, ποιόν 
θα θυμόταν; 

Γέροντα, μερικοί 
δεν βλέπουν όνειρα. 

«Καλύτερα που δεν βλέπουν! Δεν 
ζοδεύουν οὔτε εισιτήρια, ούτε βενζ(ί- 
νη! Στα όνειρα σε ένα λεπτό βλέπεις 
κάτι που στην πραγματικότητα θα δι- 
αρκούσε ώρες, µέρες γιατί καταργεί- 
ται ο χρόνος. Να, από αυτό µπορεί 
να καταλάρει κανείς το Ψαλμικό: «Χί- 
λια έτη εν οφθαλµοίς σου, Κύριε, ως 
η ηµέρα η εχθές, ήτις διήλθε». 


άνθρωποι 


"Προσοχή στα οράµατα 3 

- Γέροντα, όταν οι άνθρωποι 
μας διηγούνται οράµατα ή λένε ότι 
είδαν έναν Άγιο κ.λΠ., τί να λέμε; 

- Καλύτερα να τους λέτε να είναι 
επιφυλακτικοί. Αυτό είναι πιο σίγουρο, 
γιατί δεν μπορούν όλοι να διακρίνουν 


αν ένα όραμα είναι από τον 
Θεό ή από τον διάβολο. Αλλά ο 
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ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΣΕΙΡΑ: “ΕΠΙΚΑΙΡΑ ἃ ΔΙΠΓΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 


ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟ” 


20 µάθηµα 
ΕΟΡΤΗ ΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ 


ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Τι ακούγονται όλες αυτές τις ηµέρες στα 
σχολεία παιδιά;... Τραγούδια, πατριωτικά, 
ποιήματα, σκετς...[ ιατίπαιδιά; Ετοιµαζόµαστε 
για τη µεγάλη γιορτή. Ποια γιορτή παιδιά; Τη 
γιορτή της 22ης Μαρτίου. Μάλιστα. Είναι αλή- 
θεια ότι όλοι µας ετοιµαζόµαστε για τη διπλή 
αυτή γιορτή, γι’ αυτό και οι χαρές µας είναι δι- 
πλές. Ποια όµως παιδιά είναι η πιο σπουδαία 
γιορτή»... Π γιορτή της 22ης Μαρτίου νομίζω, 
που ο [Παλαιών Πατρών Γερμανός σήκωσε τη 
Σηµαία της Επαναστάσεως... Όχι παιδιά, η 
πιο σπουδαία είναι η θρησκευτική γιορτή και 
µετά έρχεται η Εθνική. Σαν την ηµέρα αυτή 
έφερε ο Αρχάγγελος Γαβριήλ την ευχάριστη 
είδηση στην Παναγία µας ότι θα γεννήσει το 
Σωτήρα του κόσμου. Έ. Από τότε η Παναγία 
μας έγινε η Προστάτις, η Μητέρα όλου του 
κόσμου σε κάθε ὁύσκολη στιγµή της ζωής 
µας καταφεύγουµε σ᾿ Αυτήν και µας βοηθά- 
ει µε τις παρακλήσεις της στο Μονογενή της 
Υιό και µας γλυτώνει. Από τα πολλά θαύματα 
που µας έκανε και µας κάνει καθημερινώς η 
Παναγία µας θα σας διηγηθώ ένα που έγινε 
εδώ και 1300 χρόνια περίπου. 

ΔΙΗΓΗΣΙΣ 

Στην Κωνσταντινούπολη αυτοκράτορας 
ήταν τότε ο ευσεβής Ηράκλειος. Ένα πρωί 
ζαφνικά αναρίθµητοι βάρβαροι οι Άβαροι 
µε αρχηγό το Χαγάνο επολιόρκησαν στενά 
την [Πόλι. Ο αυτοκράτορας τότε έλειπε µε το 
στρατό του. Ἠταν πολύ µακρυά. Πολεμούσε 
τους άλλους φοβερούς εχθρούς της αυτοκρα- 
τορίας, τους Πέρσας. Π Κωνσταντινούπολις 
χωρίς το βασιλιά και το στρατό κινδύνευε να 
πέσει από στιγµή σε στιγµή στα χέρια των 
εχθρών. Όμως ο ευσεβής Πατριάρχης Σέρ- 
γιος µε τον άµαχο πληθυσμό (γέρους, γυναί(- 
κες, παιδιά) δεν έχασαν ούτε στιγµή την πί- 
στη τους στο Θεό. Γι αυτό έτρεξαν αµέσως 
στο Ναό της Αγίας Σοφίας και νύχτα µέρα, 
µε θερµές προσευχές, παρακαλούσαν την 
Παναγία µας να μεσιτεύσει στο Μονογενή 
της Υιό να τους βοηθήσει µε τα εξής λόγια: 
«Ικετεύομεν οι δούλοι σου και κλίνοµεν γόνυ 
καρδίας ημών... Ρύσαι ηµάς πειρασμού, 
βαρβαρικής αλώσεως και πάσης άλλης πλη- 
γής...». Αφού προσευχήθηκαν όλοι µε πίστη 
και ώρα πολλή, ο Πατριάρχης µε την εικόνα 
της [Παναγίας στα χέρια γύριζε στα τείχη και 
δυνάµωνε τους ηρωικούς υπερασπιστάς στο 
σκληρό τους αγώνα. Ἰαι οι προσευχές εσυ- 
νεχίζοντο στην Εκκλησία. Πώς ήταν δυνατόν 
να µην ακούσει η στοργικωτάτη Παναγία Μη- 
τέρα µαςτις προσευχές τόσων ανθρώπων; Γι’ 


αυτό δεν άργησε να κάµει ένα µεγάλο θαύμα. 
Έγινε µια τρομερή θαλασσοταραχή που κα- 
τέστρεψε σχεδόν όλο το στόλο των εχθρών. 
Μετά την απίστευτη και απροσδόκητη αυτή 
καταστροφή οι εχθροί ταπεινωµένοι έλυσαν 
την πολιορκία και έφυγαν ντροπιασμένοι για 
τη µακρινή τους πατρίδα. 

Μετά το µεγάλο αυτό θαύμα που τους 
έκανε η Παναγία µας κατασυγκινηµένοι όλοι, 
πήγαν στην Εκκλησία για να ευχαριστήσουν 
την Ὑπέρμαχο Στρατηγό. Όλοι µαζί έψαλλαν 
ωραίους ευχαριστηρίους ύμνους - χωρίς να 
κουράζωνται ή να κάθωνται - για να εκδηλώ- 
σουν την ευγνωμοσύνη τους προς την Υπε- 
ραγία Θεοτόκον. Όλα αυτά τα ὠραία λόγια 
που έλεγαν στην Ὑπεραγία Θεοτόκο ονοµά- 
στηκαν «Ακάθιστος Ύμνος». Από τότε και 
µέχρι σήµερα τους Ψάλλομε στην Εκκλησία 
μας κάθε Παρασκευή απόγευµατις 5 πρώτες 
εβδομάδες της Μεγάλης Σαρακοστής. Είναι 
οι Χαιρετισμοί που λέμε της Παναγίας µας. 
Σας άρεσε παιδιά αυτό το θαύμα; Μάλιστα, 
μάλιστα. 


ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

Εμένα µου άρεσε που στη δύσκολη στιγ- 
µή που κινδύνευε η Πατρίδα τους δεν τα έχα- 
σαν και ζήτησαν βοήθεια από την Παναγία. 
Εγώ έχω µια απορία. Πώς έτσι γρήγορα και 
φανερά γινόντουσαν τόσα θαύματα; Τι λέτε 
παιδιά;... Γιατί εἴκαν πίστη. Πολύ καλά. Εγώ 
φαντάζομαι ότι δια να τους ακούει τόσο γρή- 
γορα η Παρθένα θα ήσαν άνθρωποι καλοί, 
δεν θα έκαναν αμαρτίες, δεν θα στενοχωρού- 
σαν τον Κύριον και η Παναγία ευχαριστηµέ- 
νη έφθανε αµέσως και έκανε το θαύμα της. 
Πολύ σωστά. Όταν είµαστε καλά παιδιά τότε 
έχουµε θάρρος να ζητήσωµε βοήθεια από 
την Παναγία. 


ΔΙΔΑΓΜΝΜΑ 

Η Παναγία είναι η Ὑπέρμαχος Στρατηγός 
του γένους µας. 

ΡΗΤΟΝ 

«Χαίρε δι ης εχθροί καταπίπτουσιν». 


ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

Και μεις σε κάθε δυσκολία της ζωής µας 
πρέπει να ζητάµε τη βοήθεια της Παναγίας 
μας. Όταν µε πίστη ζητάµε κάτι η Παναγίσα 
θαυματουργεί. Αφού η Παναγία µας βοηθάει 
σε κάθε µας δυσκολία εµείς πρέπει να την ευ- 
χαριστούµε και να ακούμε καινα εφαρµόζωμε 
όσα µας δίδαξε ο Μονογενής της Υιός. Ακόμη 
σε κάθε της γιορτή να πηγαίνωµε στην Εκ- 
κλησία και να την τιµάμε µε την ευλάβεια και 
αφοσίωσή µας. 

Εκτός από την ευγνωμοσύνη που θα αι- 


σθανώμαστε για τα Καλά που µας κάνει, να 
µην παύωμµε να έχωμµε αδίστακτον την πεποί- 
θησιν στην προστασία της. Η Παναγία είναι 
η Προστάτις των θΘλιβοµένων, η ελπίδα των 
απηλπισµένων κ.λ.π. 

ΠΡΟΣΕΥΧΗ 

Γλυκειά µας Παναγία, βοήθησέ µας να 
ερχώµαστε όλο πιο κοντά στη Σκέπη Σου 
τη µεγάλη και πλατειά για να µας σκεπάζεις 
όλους σε κάθε δυσκολία της ζωής µας. 


(Φα. 9) 






5ο µάθηµα 
Ο ΘΕΟΣ ΑΡΓΟΝ ΚΑΙ ΟΚΝΗΡΟΝ 
ΔΕΝ ΘΕΛΕΙ 





ΔΙΗΓΗΣΙΣ 

Ένας άνθρωπος πολύ φίλεργος, αλλά 
και ευλαβής και άνθρωπος της προσευχής 
και λιτότητος είχεν αδελφόν µικρότερον, όστις 
εδείκνυε μεγάλην επιµέλειαν εις τα πνευμµατι- 
κά, όστις κατά τας ώρας της εργασίας εστενο- 
χωρεῄ(ο ευρίσκων αυτάς πρόσκομµα εις την 
πνευμµατικήν ζωήν. 

Μίαν ηµέραν λέγει εις τον αδελφόν του 
τον µεγαλύτερο. «θελα να µείνω τελείως 
αµέριµνος δια να λατρεύω τον Θεόν όπως οἱ 
Άγγελοι, βλέπω η εργασία εις ήν καταγινόµε- 
θα δαπανά ώρας και σκέπτομαι να φύγω, να 
υπάγω εις µίαν έρηµον να ζω µόνος τον Θεόν 
λατρεύων, καταγινόµενος όλος εις προσευ- 
χήν, όπως οι Άγιοι Άγγελοι, απεφάσισα να 
τους µιµηθώ». 

Ο αδελφός του προσπάθησε να τον µε- 
ταπείση, αλλ αυτός 
{κ έµεινεν αµετάπιστος. 
Επήρε µµόνον ένα 
ένδυμα και ανεχώ- 
ρησεν εις έρηµον τό- 
πον. Μετά µίαν όµως 
εβδομάδα απογοη- 
κκ Ἡ τευθείς από την νέαν 

ἡ Ἅλ) ζωήν επέστρεψεν εις 
ὍὍοπον αδελφόν του περί 
το εσπέρας και ώραν καθ’ ήν ο αδελφός του 
είχε κλείσει την θύραν. Έκρουσε την θύραν 
και μετ’ ολίγον ήκουσεν τον αδελφόν του να 
ερωτά «ποίος είναι!» Αυτός δε απήντησεν: 
«Είμαι ο Ιωάννης ο αδελφός σου». «Ο αδελ- 
φός µου; του απήντησε, αυτό δεν είναι αλή- 
θεια, διότι ο αδελφός µου Ιωάννης έφυγε και 
έγινεν «Άγγελος». «Άνοιξε αδελφέ µου του 
λέγει, εγώ είμαι, είμαι εξηντληµένος. «Σε πα- 
ρακαλώ µη µε ενοχλείς, σου εἶτα δεν είσαι 
ο αδελφός µου, διότι ηξεύρω πολύ καλά από 
τον ἴδιον τον αδελφόν µου, ότι αυτός πλέον 
έγινε άγγελος». 

Τον αφήκε έξω όλη τη νύχτα κλαίοντα 
και θλιβόμενον και µόλις πολύ αργά την άλ- 
λην ηµέραν, ήνοιξε την θύραν και είδε τον 
αδελφόν του εις πολύ κακήν κατάστασιν. Τον 
εσήκωσε, τον επήρε µαζί του και του είπε: 
«Έπρεπε να το πάθης δια να µάθης ότι «ο 
Θεός αργόν και οκνηρόν δεν θέλει». (Ευεργε- 
τινός σελ. 2053) 





ΔΙΔΑΓΜΑ 
Η εργασία είναι εντολή Θεού. 
ΡΗΤΟΝ 
«Εργάζεσθαι καί φυλάσσειν αυτόν». 
Είναι τα λόγια του Κυρίου που εἶππε στους 
Πρωτοπλάστους όταν τους έβαλε στον Παρά- 
δεισον. 


ους 


τους να έχουν του χρόνου περισσότερο 
καρπό και στους ανύπαντρους και ανύ- 
παντρες εὔχονται να κάνουν οικογένεια 
και να ζήσουν ευτυχισμένοι. Ίου Αγίου 
Ανδρέα στις 30 Νοεμβρίου τηγανίζουν 
«λαλαγγίδες» (τηγανίτες), «για να µην 
τρυπήσει το τηγάνι». Από τις λαλαγγί- 
δες έτρωγαν όλοι, η οικογένεια, Οἱ γείτο- 
νες και τα ζωντανά του σπιτιου. 

Η εορτή του Χριστιανισμού που δε- 
σπόζει αυτό το µήνα είναι «ΤΑ ΕΙΣΟΔΙΑ 
ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ». 

Ο Νοέµβρης ονομάζεται και Άϊ- 
Ταξιάρχης, Άϊ-Στράτηγος και ΑΡΧαΥΥΕε- 
λιάτης από την γιορτή στις 8 του µήνα 
των Ταξιαρχών. την µέρα αυτή πιστεύει 
ο λαός ότι ο Αρχάγγελος Μιχαήλ γράφει 
στο τεφτέρι του τις ψυχές που θα πάρει 
µέσα στο Χρόνο. Γι΄αυτό έλεγαν: «2 ή- 
µερα µην κοιτάζεις δουλειές. Ο Μιχαήλ 
Αρχάγγελος σε γράφει στο Χαρτί του και 
παίρνει την Ψυχή σου». 


σελίδα ό 





ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΜΗΝΑ 
ΝΟΕΜΒΡΙΟ 

«Νοέμβρη οργώµατα κι ελιές, δεν 
απολείπουν οι δουλειές». 

«Το Νοέμβρη καιδΔεκέµβρη φύτευε 
καταβολάδες». 

«Π Πούλια βασιλεύοντας, το µή- 
νυµά της στέλνει. Ούτε τσοπάνος στα 
βουνά ούτε ζευγάς στους κάµπους». 

«Άι- Μηνάς εµήνυσε του πάτπου 
του χειμώνα: -Ἐρχομαι ή δεν έρχομαι 
και τ Άι- Φιλίππου αυτού είμαι». 

«Αν τ' Άη Φιλίππου λείπω, τ’ Άγια, 
των Αγιών δε λεππω». 

«Ο άη- Μηνάς εµήνυσε, πούλια µη 
ζηµερώσει». 

«Ο Νοέμβρης έκλεισε, τα ζευγάρια 
είν΄ στο στάβλο κι ούτε ζευγάς στον 
κάμπο». 

«Ο Νοέμβρης σαν Θα έλθει τα γο- 
µάρια µέσα κλείνει». 

«Όποιος σπείρει τον Νοέμβρη 
ούτε σπόρο δεν Θα πάρει». 

«Όταν έρθει ο Νοέμβρης σιγομπα(- 
νει ο χειμώνας». 

«2᾽ τσι τριάντα, 
αντριεύεται το κρύο». 

«Της ελιάς το φύλλο κι αν χαθεί, 
πάλι θε να ξαναβρεθε[». 

«Τον Οκτώβρη τα κουδούνια, το 
Νοέμβρη παραμύθια». 

«Ιου Σαρανταµέρου η µέρα «κα- 
λημµέρα» - «καλησπέρο». 


---- σος 
οσο) 
2) ( 


τ᾽ Αγι-Αντριός, 
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του Θεού, στον οποίο φάνηκε ευχάριστο για 
το καλό σου να υποφέρεις σ΄ αυτό το µέτρο 
και αυτή την εποχή εκείνη την αρρώστια και 
την θλίψι, για την οποία, χαρούμενος για την 
αγάπη που σου δείχνει ο Θεός, και για την 
αφορμή που σου δίνει να τον υπηρετήσεις 
σε όλα εκείνα που του αρέσουν περισσότε- 
ρο, πες µε την καρδιά σου: «Ιδού εις εµέ το 
πλήρωματου θελήµατος του Θεού µου, το 
οποίο από πολλά χρόνια όρισε µε αγάπη 
να υποφέρω εγώ αυτή την θλίψι, ας είναι 
πάντα ευλογημένος ο αγαθότατός µου Δε- 
σπότης». |Και πάλι, όταν έλθει στο νου σου 
κανένας καλός λογισμός, στρέψου στο Θεό 
και γνωρίζοντας ότι προήλθε από αυτόν, ευ- 
χαρίστησέ τον. 

Όταν κάνεις ανάγνωση, πίστεψε ότι βλέ- 
πεις τον Θεό κάτω από εκείνα τα λόγια, και 
δέξζου τα σαν να προέρχονταν από το θεϊκό 
του στόμα. 

Τον καιρό που βλέπεις ότι βασιλεύει ο 
ήλιος και έρχεται η νύχτα, λυπήσου και πα- 
ρακάλεσε τον Θεό, να µην πέσεις στο αιώνιο 
σκοτάδι. 

Βλέποντας τον σταυρό, συλλογίσου πως 
αυτός είναι η σηµαία και το λάβαρο της εκ- 
στρατείας και του πολέμου σου, και πως, αν 
απομακρυνθείς από αυτόν, θα παραδοθείς 
στα χέρια των εχθρών αν όµως τον ακολου- 
θήσεις, θα φτάσεις στον ουρανό φορτωμµένος 
µε ένδοξα βραρεία. 

Βλέποντας την εικόνα της [Παναγίας, 
αφιέρωσε την καρδιά σου σ΄ αυτή που βα- 
σιλεύει στον [Παράδεισο και ευχαρίστησέ την, 
γιατί στάθηκε πάντα έτοιµη στο θέλημα του 
Θεού σου, γιατί γέννησε, θήλασε, ανέθρειψε 
τον Λυτρωτή του κόσμου, και γιατί δεν λεί- 
πει στον αόρατό µας πόλεμο η προστασία 
και η βοήθειά της. Οἱ εικόνες των Αγίων, 
ας παραβάλλουν στο νου σου ότι έχεις τό- 
σους συμµπαραστάτες και µεσίες στον Θεό 
και παρακαλούν για σένα, αυτοί ρίχνοντας µε 
γενναιότητα τα κοντάρια τους και αφού περ- 
πάτησαν, σου άνοιξαν τον ὀρόμο, µέσα από 
τον οποίο περπατώντας, θα στεφανωθείς και 
συ µαζίτους σε µια δόξα παντοτινή. 





Όταν δεις τις Εκκλησίες, ανάµεσα στις 
άλλες ευλαβείς σκέψεις σου, συλλογίσου ότι 
η Ψυχή σου είναι ναός του Θεού, σύμφωνα 
µε «εσείς είσθε ναός του ζωντανού Θεού» (Β΄ 
Κορινθ. 6,16) και πρέπει να την διατηρείς κα- 
θαρή και αγνή. 

Ακούγοντας σε κάθε στιγµή τον ασπα- 
σµό του Αγγέλου το, Θεοτόκε [Παρθένε, κάνε 
αυτές τις σκέψεις: α΄) ευχαρίστησε τον Θεό 
για εκείνο το µήνυμµα, που έστειλε από τον 
ουρανό στη γη και στάθηκε η αρχή της σω- 
τηρίας µας. β΄) Χαίρε µαζί µε την Αειπάρθενο 
Μαρία για τα πολλά µεγαλεία της, στα οποία 
υψώθηκε για την εξαίρετη τιµή και βαθύτα- 
τη ταπείνωση της. Ιαι γ΄) προσκύνησε µαζί 
µε αυτήν την ευτυχισμένη Μητέρα και µε τον 
ΑρΧάγγελο Γαβριήλ το θείο της βρέφος, που 
τότε αµέσως συνελήφθη στη παναγία της 
μήτρα» αυτό πρέπει να το επαναλαµβάνεις 
τρεις φορές την ηµέρα, το βράδυ, το πρωί 
και το µεσημέρ,ι. 

Την δε Πέμπτη το βράδυ, σκέψου την 
λύπη της Θεοτόκου για τον γεμάτο αίµατα 
ιδρώτα, που έτρεξε από τον αγαπητό της Υιό 
µέσα στο Κήπο που προσευχόταν, όταν πή- 
γαν οι στρατιώτες µε τον Ιούδα και τον έπια- 
σαν και για την θλίψι που είχε ο Υιός της όλη 
εκείνη την νύχτα. Το πρωί της Παρασκευής, 
σκέψου τις λύπες και τους πόνους που δο- 
κίµασε για την παρουσίαση του μονογενούς 


ΟΣΕοΠογικά 


Υιού της στον Πιλάτο και στον Πρώδη, για την 
απόφαση του θανάτου και γιατο σήκωµα του 
Σταυρού του. Το μεσημέρι, έως το Σάββατο, 
σκέψου την ροµφαία της θλίψεως που πέρα- 
σε την καρδιά αυτής της πολύ άξιας Κυρίας, 
για την σταύρωση και τον θάνατο του µονά- 
κριβου παιδιού της, για το σκληρότατο τρύ- 
πηµα της λόγχης της αγίας του πλευράς και 
για την ταφή του κ.τ.λ. Ιαι µε συντομία, ας 
είσαι πάντα ξεάγρυπνος και προσεκτικός, στο 
να κυβερνάςτις αισθήσεις σου, και σε κάθε τι 
που τυχαίνει, χαροποιό η λυπηρό, αγωνίσου 
να κινείσαι ή να πηγαίνεις πίσω, όχι από την 
αγάπη ή το µίσος των επιγείων, αλλά από 
µόνη την θέληση του Θεού και να δέχεσαι 
αυτά ή να τα αποστρέφεσαι τόσο, όσο θέλει 
ο Θεός. 

Λοιπόν, ας γνωρίζεις ότι τους παραπά- 
νω τρόπους, που σου φανέρωσα για την κυ- 
βέρνηση των αισθήσεών σου, δεν σου τους 
έδωσα για να ασχολείσαι συνέχεια µε αυτούς, 
επειδή και έχεις υποχρέωση σχεδόν πάντα, 
να έχεις το νου σου μαζεμένο µέσα στην καρ- 
διά σου, για να στέκεσαι µαζί µε τον Κύριό 
σου, ο οποίος θέλει να προσέχεις στο να νι- 
κάς τους εχθρούς σου και τα πάθη σου, µε 
συνεχείς πράξεις, τόσο µε το να αντιστέκε- 
σαι σ’ αυτά, όσο και µε τις πράξεις των αντί- 
θετων αρετών, καθώς σου προείπα στο ΙΥ΄ 
κεφάλαιο, αλλά σου τους ερµήνευσα για να 
γνωρίζεις να κυβερνάς τον εαυτό σου, όταν 
ΤΟ καλέσει η ανάγκη. Γιατί πολλοί, και παλαι- 
οί και νέοι ασκητές, και άλλοι µε παρόμοιες 
φαντασίες πλανήθηκαν και χάθηκαν από τον 
διάβολο, ο οποίος γνωρίζει και συνηθίζει να 
μετασχηματίζεται σε άγγελο φωτός, καθώς 
είτε ο Παύλος, για να πλανήσει τον άνθρω- 
πο «Και ο ίδιος ο σατανάς µεταμφιέζεται 
σε άγγελο φωτός» (Β΄ Κορινθ. 11.14). 

Γνώριζε επίσης και αυτό, ότι καθώς από 
την αίσθηση γεννιέται η φαντασία, έτσι αντι- 
στρόφως και από την φαντασία γεννιέται η 
αίσθηση, δηλαδή τόσο πολύ χοντραίνει και 
παχαίνει η Φαντασία σε μερικούς ανθρώ- 
πους, που προκαλεί τις ίδιες ενέργειες και 
έχει τα ἴδια αποτελέσµατα, που κάνει και η 
αίσθηση, γι΄αυτό πολλοί υποχόνδριοι και 
φαντασιώδεις φοβούνται από τις φαντασίες 
τους, όπως φοβούνται και από τις αισθήσεις 
τους και ή γλυκαίνονται και προσπαθούν ή 
πονούν και υποφέρουν κάποιοι και πεθα(- 
νουν µόνο και µόνο από αυτά τα πρόσωπα 
και πράγματα που Φφαντάζονται, παρομοίως 
σαν να ήταν παρόντα αισθητά και πραγµα- 
τικά, αυτά τα ἴδια πρόσωπα και πράγματα 
που φαντάζονται. Και, λοιπόν, ποιός δεν βλέ- 
πει πόσο κακό πράγμα είναι η φαντασία και 
πόσο πρέπει να την αποφεύγουμε; 

(ΟΜΟΡΦΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΑΓ. ΝΙΚΟ- 
ΔΗΜΟΥ ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ) 





1. Ο πύρινος ουρανός έχοντας Την ου- 
σία του από φως καθαρώτατο, κατά τον άγιο 
Κάλλιστο, είναι, κατά τους θεολόγους, ο θρό- 
νος Του Θεού, κατά Το «ο ουρανός µοι θρό- 
νος» και πάλι, «ο ουρανός του ουρανού τω 
Κυρίω» αυτός είναι Και η κατοικία όλων Των 
αγίων, τόσον Αγγέλων, όσον και Των ανθρώ- 
πων, αυτός είναι και η πολυπόθητη βασιλεία 
των ουρανών, σχετικά για Την οποία έλεγε ο 
µακάριος Αυγουστίνος, «αν και µίαν µόνην 
ἡμέραν έµελλον να απολαύσω την ουράνιον 
βασιλείαν͵ πάντα Τα του κόσµου και πάσαν 
σωμµατικήν καταφρονήσω απόλαυσιν». Καιο 
ἱερώνυμος εμφανίστηκε σε όνειρο στον Ιερό 
Αυγουστίνο πρώτα Τον ερώτησε σχετικά µε 
την βασιλεία των ουρανών, έλεγε: «Αδελφέ, 
η ουράνια µακαριότητα και µε ΤΟ στόμα ὃδεν 
περιγράφεται Και µε τον ανθρώπινο νου δεν 
καταλαβαίνεται. Αυτήν και οι Άγγελοι απολαµ- 
βάνουν και οι δίκαιοι συναπολαμµβάνουν και 
πίστευε έΤσι». 

2, Τρεις εξαίσιοι ύμνοι και δοξολογ/ες εἷ- 
ναι, µε τις οποίες δοξολογούν την Αγία Τριά- 
δα οἱ εννιά τάξεις των Αγγέλων. Και της µεν 
πρώτης Ιεραρχίας Των Θρόνων, Χερουρίμ 
και Σεραφίμ, είναι ο ἴδιος ύμνος, Το, [ελ γελ 
ΤΟ οποίο βγαίνει από τους κύκλους των Χε- 
ρουβίµ κατά τον Ιεζεκιήλ (κεφ. 1,19), δηλώνει 
δε ανακυλισµό, σύμφωνα µε τον Άγιον Διο- 
νύσιο τον ΑρΕεΟπαΥΙη (Ουράν. Γεραρχ. κεφ. 
ΙΕ΄), Της δε δεύτερης ιεραρχίας, Των Κυριοτή- 
των, Δυνάμεων και Εξουσιών, ο ίδιος ύμνος 
είναι το, Άγιος, άγιος, άγιος (ΗΠσ. 6,9). Της δε 
Τρίης Των Αρχών Αρχαγγέλων και Αγγέλων 
ίδιος ύμνος είναι το, Αλληλούια, κατά τον ΝΙ- 
κήτα Τον ΣΤηθάτη (Φιλοκαλ. κεφ. η΄ της τρίης 
εκατον/Τ.). 
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Η ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΟΣΕΥΧΗ 


Ἑρμηνεία τοῦ Πάτερ ἡμῶν, ἀπὸ τὶς Κατηχήσεις 
τοῦ Ἁγίου Ἀμβροσίου, ἐπισκόπου Μεδιολάνων 


Οἱ ἅγιοι Ἀπόστολοι παρεκάλεσαν τὸν 
Χριστό: «Κύριε, δίδαξον ἡμᾶς προσεύ- 
χεσθαι, καθώς Ἰωάννης ἐδίδαξε τοὺς 
μαθητὰς αὐτοῦ» (Λουκ. ια΄, 1). Τότε ὁ Κύ- 
ριος τοὺς παρέδωσε τὴν Κυριακὴ προσευ- 
χή (Ματθ. στ΄, 9-13). 

Πάτερ ἡμῶν 

Ἡ πρώτη λέξι, πόσο εἶναι γλυκειά! Μέ- 
Χρι τώρα δὲν τολμούσαμε νὰ στρέψωμε τὸ 
βλέμμα πρὸς τὸν οὐρανό. Χαμηλώναμε 
τὰ µάτια στὴν γῇῆ καί, ξαφνικά, δεχθήκαµε 
τὴν χάρι τοῦ Χριστοῦ κι ὅλα τὰ ἁμαρτήματά 
µας συγχωρέθηκαν. Ἀπὸ πονηροὶ δοῦλοι, 
ποὺ ἤμασταν, ἐγίναμε καλοὶ «υἱοί). Μὴν 
ὑπερηφανευώμεθα, ὅμως, γιὰ τὴν δική 
µας προσπάθεια, ἀλλὰ γιὰ τὴν χάρι τοῦ 
Χριστοῦ. «Χάρπί ἐστε σεσωσμµένοι», λέγει 
ὁ Ἀπόστολος Παῦλος (Ἐφεσ. β΄, 9). Τὸ νὰ 
ὁμολογήσωμε τὴν χάρι δὲν εἶναι οἴησι, δὲν 
εἶναι ἔπαρσι, ἀλλὰ πίστι. Τὸ νὰ διακηρύ- 
ξωμε αὐτὸ ποὺ ἐλάβαμε δὲν εἶναι ὑπερη- 
φάνεια, ἀλλὰ ἀφοσίωσι' ἂς ὑψώσωμε τὰ 
µάτια πρὸς τὸν Πατέρα, ποὺ μᾶς ἀναγέν- 
νησε μὲ τὸ λουτρὸ τοῦ Βαπτίσματος, πρὸς 
τὸν Πατέρα, ποὺ μᾶς «ἐξηγόρασε» μὲ τὸν 
Υἱό Του κι ἂς ποῦμε: «Πάτερ ἡμῶν». Εἶναι 
αὐτὴ μιὰ καλή, μιὰ ταπεινἠ καύχησι. Σάν 
ἕνα παιδί, τὸν ὀνομάζομε πατέρα. Ἀλλά, 
μὴ διεκδικοῦμε κάποιο προνόμιο. Μὲ τὸν 
εἰδικὸ κι ἀπόλυτο τρόπο δὲν εἶναι Πατέρας 
παρὰ τοῦ Χριστοῦ µονάχα΄ γιὰ μᾶς εἶναι 
ὁ κοινὸς Πατέρας. Γιατὶ µόνο Ἐκεῖνον τὸν 
ἐγέννησε, ἐνῶ ἐμᾶς μᾶς ἐδημιούργησε. Ἂς 
λέμε λοιπὸν καὶ μεῖς, κατὰ χάριν, «ΓΙάτερ 
ἡμῶν», γιὰ νὰ γίνωµε ἄξιοι νὰ εἴμαστε παι- 
διά Του. ἊἌς κάνωµε δική µας τὴν 
εὔνοια καὶ τὴν τιµή, ποὺ ἐχάρισε 
στὴν Ἐκκλησία. 

Ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς 

Τί σηµαίνει «ὁ ἐν τοῖς οὐρα- 

νοῖς»; ἂς ἀκούσωμε τὴν Γραφή, ποὺ 
λέγει: «Ὑψηλὸς ἐπὶ πάντα τὰ ἔθνη 
(ὑψηλότερος ἀπὸ ὅλα τὰ ἔθνη), ὁ 
Κύριος, ἐπὶ τοὺς οὐρανούς ἡ δόξα 
αὐτοῦ» (Ψαλμ. ριβ΄, 4). Παντοῦ θὰ 
δοῦμε νὰ γίνεται λόγος ὅτι ὁ Κύρι- 
ος εἶναι στούς οὐρανούς, γιὰ τοὺς 
ὁποίους λέγει ὁ Ψψαλμωδός: «Οἱ 
οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν Θεοῦ» 
(Ψαλμ.ιη΄, 2). Ὁ οὐρανὸς εἶναι ἐκεῖ 
ὁπού ἔχουν σταματήσει οἱ ἁμαρτίες. 
Ὁ οὐρανὸς εἶναι ἐκεῖ ὁποῦ οἱ πα- 
ραβάσεις τιμωροῦνται. Ὁ οὐρανὸς 
εἶναι ἐκεῖ ὁποῦ δὲν ὑπάρχει καμμιὰ 
πληγἡ θανάτου. 

Ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου 

Τί σηµαίνει «ἁγιασθήτω;». Σάν 
νὰ εὐχώμαστε νὰ ἁγιασθῇ Ἐκεῖνος, 
ποὺ εἶπε: «ἅγιοι ἔσεσθε, ὅτι ἅγιος 
ἐγὼ Κύριος ὁ Θεὸς ὑμῶν») (Λευ]τ. 
θ΄, 2). Σὰν νὰ ἔχῃ τὴν δύναμι ὁ δι- 
κός µας λόγος, νὰ αὐξήσῃ τὴ δική 
Του ἁγιότητα... Ὄχι, δὲν εἶναι αὐτό. 
Ζητᾶμε νὰ ἁγιασθῆ ὁ Θεὸς «ἐν 
ἡμῖν», ἐντός µας. Τὸ ἁγιαστικό του 
ἔργο νὰ φθάση σὲ μᾶς. 

Ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου 

Ἆρα γε δὲν εἶναι αἰώνια ἡ βα- 
σιλεία τοῦ Οεοῦ; Ὁ Ἰησοῦς λέγει: 
«Ἐγὼ εἰς τοῦτο γεγέννηµαι καὶ εἰς 
τοῦτο ἐλήλυθα εἰς τὸν κόσμον» 
(Ἐγὼ γι αὐτὸ γεννήθηκα καὶ γι’ 
αὐτὸ ἦλθα στὸν κόσµο, Ἰωάν. ιη΄, 
37), καὶ μεῖς λέμε: «ἐλθέτω ἡ βα- 
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σιλεία σου», σάν νὰ µήν ΕΧῃ ελθει τή ΑπόμΕΙΣ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΓΡάΦΟΥ ΓΙΑ ΤΙΣ ΟΠΟΙΕΣ 


ὅμως, τὸ αἴτημα αὐτὸ ἔχει ἕνα δι- . 


αφορετικὸ νόημα. Ὁ Θεὸς ἔρχεται, κο ”μἩ--α 


ὅταν δεχώµαστε τὴν χάρι Του. Ὁ 
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ἴδιος τὸ βεβαιώνει: «Ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ 
ἐντὸς ὑμῶν ἐστι» (Λουκ. ιζ’, 21). 

Γενηθήτω τὸ θέληµά σου, ὡς ἐν 
οὐρανῷ καὶ ἐπὶ τῆς γῆς 

Μὲ τὸ Αἷμα τοῦ Χριστοῦ ὅλα εἰρή- 
νευσαν καὶ στὸν οὐρανὸ καὶ στὴν γῆ. Ὁ 
οὐρανὸς ἁγιάσθηκε, ὁ διάβολος ἐκδιώχθη- 
κε. Βρίσκεται πιὰ ἐκεῖ, ὁποῦ βρίσκεται ὁ 
ἄνθρωπος, τὸν ὁποῖον ἀπάτησε. «Γενηθή- 
τω τὸ θέληµά σου» σηµαίνει νὰ ἔλθῃ εἰρή- 
νη στὴν γῆ, ὅπως ὑπάρχει στὸν οὐρανό. 

Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον 

Προτοῦ ἐκφωνήσει ὁ ἱερέας, κατὰ τὴν 
Θ. Εὐχαριστία, τὰ λόγια τοῦ Χριστοῦ: «Λά- 
βετε φάγετε... πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες...», 
αὐτὸ ποὺ προσφέροµε ὀνομάζεται ἄρτος. 
Μετὰ τὴν ἐκφώνησι δὲν τὸ ὀνομάζομε 
πιὰ ἄρτο, ἀλλὰ Σῶμα. Γιατί, ὅμως, στὴν 
Κυριακὴ προσευχή, τὴν ὁποίαν ἀπαγ- 
γέλλομε μετὰ τὸν καθαγιασµό, λέμε «τὸν 
ἄρτον ἡμῶν»; ... Ἀλλά, προσθέτοµε «τὸν 
ἐπιούσιον», δηλαδὴ τὸν ἀπαραίτητο γιὰ 
τὴν συντήρησι τῆς οὐσίας' τὴν ὑπόστασι 
τῆς ψυχῆς µας δὲν τὴν ἐνισχύει ὁ ἄρτος ὁ 
ὑλικός, ποὺ μπαίνει στὸ σῶμα µας, ἀλλ᾽ ὁ 
ἄρτος ὁ οὐράνιος' τὸν ὀνομάζομε, ὅμως, κι 
«ἐπιούσιο», ποὺ σηµαίνει ἐπίσης «καθηµε- 
ρινό», γιατὶ οἱ ἀρχαῖοι ὀνόμαζαν τὴν «αὔρι- 
ον»: «ἐπιοῦσαν ἡμέραν». Ἔτσι ἐκφράζομε 
δύο ἔννοιες μὲ μιὰ λέξι. 

Ἐάν, ὅμως, ὁ ἄρτος αὐτὸς εἶναι καὶ κα- 
θημερινὸς καὶ ἀπαραίητος γιὰ τὴν συντή- 
ρησι τῆς οὐσίας, γιατὶ περιµένομε 
νὰ περάσῃ ἕνας ὁλόκληρος χρόνος, 6δ 
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Ψάρια και κρέατα κατά τας νηστευσίµους 
ημέρας, δαγκάνω µεν δε και κατατρώγω- 
μεν τους αδελφούς µας; Όποιος κατακρίνει 
και Κακολογεί, αδελφικά κρέατα τρώγει, την 
σάρκα του πλησίον του δαγκάνει. Δια αυτό 
και ο Παύλος λέγει: Ει δε αλλήλους δάκνε- 
τε και κατεσθίετε, βλέπετε µη υπ) αλλήλων 
αναλωθήτε (Γαλ. Ε’᾽ 15). 

Θα εππης ότι δεν έχωσες τα δόντια σου 
ειςτην σάρκα του άλλου; Έχωσες όµως την 
µαχαιροειδή γλώὠσσαν σου εις την ψυχήν 
του και µε την κατάκρισίν σου επλήγωσες 
την υπόληψιν του πλησίον σου Τι εκέρδι- 
σες μ᾿ αυτό; Έγινες εγκληματίας, άξιος δί- 
κης και τιμωρίας! 

Δια τους ζητούντας να δικαιολογή- 
σουν τας κατακρίσεις των. 

Και µη ζητήσης να δικαιολογηθής µε 
το ότι: θα κατέκρινα, αν έλεγα ψέματα. Εγώ 
όµως λέγω αληθινά, ώστε δεν κατακρίνω. 
Και εάν, αληθινά, κατακρίνης, και πάλιν 
εγκληµατείς. Διότι και ο φαρισαίος ηλήθευ- 
εν, όταν κατέκρινε τον τελώνην, αλλά αυτό 
δεν τον ὠφέλησε διόλου! Δια την Κκακολογ/- 
αν του έχασε και κάθε αξιοµισθίαν του! 

Ενδιαφέρεσαι πράγματι δια τον 
πλησίον σου; Λυπήσου τον ειλικρινώς, 
προσευχήσου υπέρ αυτού προς τον Θεόν, 
πήγαινε και εύρε τον κατ’ ιδίαν και συμβού- 
λευσέ τον και παρακάλεσέ τον να Φφροντίση 
δια την διόρθωσίν του. 

Ημάρτησεν ο αδελφός σου; Δείξε του 
αγάπην, πείσε τον ότι οµιλείς δια το αµάρ- 
τηµα του από αδελφικόν ενδιαφέρον, όχι 
δια να τον θεατρίσης και δείξε του µε κάθε 
τρόπον την προς αυτόν στοργήν σου, αν, 
αληθινά, επιθυµής να τον ιατρεύσης. 


γιὰ νὰ µεταλάβωμε; ἂς λάβωμε κάθε ἡμέρα 
αὐτὸ ποὺ μᾶς χρειάζεται κάθε ἡμέρα. Ἂς 
ζοῦμε κατὰ τέτοιο τρόπο, ὥστε νὰ εἴμεθα 


[ 





Ἱοιουτοτρόπως κάµνουν πολλές φορές 
και οι ιατροί. Χαϊδεύουν τους άρρωστους, 
όταν είναι δύστροποι, Και τους πείθουν µε 
τας παρακλήσεις των και τας στοργικάς 
προτροπάς των να δεχθούν το ευεργετικόν 
φάρμακον. Όμοια κάµε και συ. Αντί να κατα- 
Κρίνης, δια να πληγώνης, πείσε τον αµαρ- 
τήσαντα να δείξη την πληγήν του προς τον 
θεραπευτήν ιερέα. Τοιουτοτρόπως κάμνει 
όποιος ενδιαφέρεται δια τον άλλον και προ- 
νοεί και φροντίζει δι αυτόν. 

Όταν κακολογούν άλλοι. 

Δεν κακολογείς όµως εσύ. Είσαι αξιέ- 
παινος, αλλ’ αυτό µόνον δεν αρκεί, οφείλεις 
ακόµη, όταν, επί παρουσία σου, Κακολο- 
γούν άλλοι, να φράσσης τας ακοάς σου 
και να µιµήσαι τον προφήτην, ο οποίος 
λέγει, τον καταλαλούντα λάθρα τον πλη- 
σίον αυτού, τούτον κατεδίωκον (Ψαλμ. Ρ’ 
9). Πμπορείς να εἴτης προς τον κακολό- 
γον έχεις να επαινέσης και να εγκωμµιάσης; 
Ανοίγωτα αυτιά µου, δια να δεχθώ τα μύρα, 
αν όµως θέλης να κακολογήσης, τα κλείω, 
δια να µη δεχθούν κόπρον και βόρβορον. 
Τι θα κερδίσω µε το να µάθω ότι έκαµε πο- 
νηρά ο δείνα; 

ΠΗμπορείς, ακόµη, να του ειπής, ας 
φροντίσωμεν δια τα ιδικά µας, πως δηλαδή 
ν᾿ αποφύγωμεν τας µεγάλας ευθύνας των 
ιδικών µας αµαρτηµάτων, και ας Χρησιμο- 
ποιώμµεν τον καιρόν µας εις εξέτασιν της 
Ιδικής µας ζωής. Διότι τι θα απολογηθώμµεν 
και πως θα συγχωρηθώμεν, όταν τα µεν 
ιδικά µας αμαρτήματα ούτε λογαριάζωμεν 
διόλου, λεπτολογούμεν όµως τόσον δια τα 
ζένα; Όπως είναι αισχρόν να παρακύττη 
ο διαβάτης µέσα εις τα ξένα σπίτια και να 


ἄξιοι νὰ µεταλαμβάνωμε κάθε ἡμέρα. Γιατί, 
ἐκεῖνος ποὺ δὲν εἶναι ἄξιος νὰ τὸν λαµβάνῃ 
κάθε ἡμέρα, δὲν θὰ εἶναι ἄξιος νὰ τὸν δεχθῇ 
οὔτε μιὰ φορὰ τὸν 
Χρόνο. Ὁ Ἰώὠβ προ- 
σέφερε κάθε ἡμέρα 
θυσία γιὰ τοὺς γι- 
ούς του, ἀπὸ φόβο 
µήπως διέπραξαν 
Κανένα ἁμάρτημα 
μὲ τὰ λόγια ἢ μὲ τὶς 
ἐνθυμήσεις τῆς καρ- 
διᾶς τους (Ἰώβ α”΄, 
9). (Καὶ μεῖς ἀκοῦμε 
πώς, κάθε «φορὰ 
ποὺ προσφέρεται ἡ 
ἀναίμακτος θυσία, 
ἀναπαριστάνεται ὁ 
θάνατος καὶ ἡ Ἀνά- 
στασι καὶ ἡ Ἀνάληψι 
τοῦ Κυρίου, καὶ ξα- 
ναδίδεται ἡ συγχώ- 
ρησι τῶν ἁμαρτιῶν, 
καὶ δὲν δεχώµεθα 
τὸν ἄρτο τῆς ζωῆς; 
Ὅποιος ἔχει μιὰ 
πληγἡ ζητάει κά- 
ποιο φάρμακο. Τὸ 
νὰ εἵμαστε ὑποταγ- 
µένοι στὴν ἁμαρτία 
εἶναι μιὰ πληγή. Τὸ 
οὐράνιο φάρμακο 
εἶναι τὰ ἄχραντα 
Μυστήρια. 


Πα Το Εειει τις ΕΤΕ 
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κρυφοκοιτάζη, τοιουτοτρόπως, και όποιος « 
περιεργάζεται τι κάµνει ο ένας και ὁ άλλος, | 
φανερώνει ότι του λείπει η Καλή ανατροφή. : 

Ίκουσες κακολογίαν; θάψε την. : 

Μερικοί ευρίσκουν ότι το κακολογείν : 
είναι γλυκύ. Αληθινά, γλυκύ είναι το ν᾿ απο- . 
φεύγωμεν κάθε κακολογίαν. Ο κακολόγος 
υποπτεύεται πάντοτε και φοβείται ότι, αν : 
ήθελον γίνει γνωσταί αι κακολογίαι του, θ᾽ 
ακούση και αυτός χειρότερα και θα εκτε- 
θή, ίσως, και εις άλλους κινδύνους,ενώ, 
όποιος έχει εγκρατή γλὠσσαν και κανένα 
δεν εκακολόγησε και εναντίον κανενός δεν : 
εσπερµολόγησεν, ούτε τίποτε εψιθύρισεν, 
αυτός Θα έχη την ευχαρίστησιν, την οποίαν 
θα του δίδη η συναίσθησις ότι και αξιοπρε- 
πώς εφέρθη και κανείς δεν θα τον εκδικηθή, 
αφού δεν εκέντησε κανένα. 

Δι’ αυτό σε συμβουλεύει ο σοφός της : 
Γραφής, ήκουσες λόγον; εν αποθανέτω 
σοι (Εκκλησ. ΙΘ’᾽ 10). κουσες, λέγει, κα- | 
κόν λόγον δια κανένα; Θάψε τον εντός σου. 
Οφείλεις µάλιστα και να φεύγης,͵, όπου αρχί- 
σουν να επικρίνουν και να κατακρίνουν και 
να κακολογούν! Αν όµως συνέβη να γίνη - 
ποτέ Κακολογία επί παρουσία σου, χώσε | 
την εις τα κατάβαθα της ψυχής σου, σύ- 
µπνιξέ την, λησµόνησέ την͵ δια να µη γίνης : 
όµοιος προς εκείνους, οι οποίοι μεταδίδουν 
τας σπερµολογίας και τας διαβολάς, και δια 
να µην εκτεθής εις τας ανησυχίας και τους : 
κινδύνους, οι οποίοι, πολλές φορές, ευρί- 
σκουν τους κακολόγους! ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ : 


(Εκτης Γ’ Πραγματείας του περί ἱερωσύνης) : 
(Μετάφρασις ΜΙΧ. Γαλανού, 1926) 
πηγή: Εκδόσεις Ορθόδοξος Κυψέλη : 


Ἄν µεταλαμβάνωμε κάθε ἡμέρα, τότε 
ἡ κάθε ἡμέρα εἶναι γιὰ μᾶς µία «σήμερον». 
Ἐὰν σήµερα ὁ Χριστὸς εἶναι µέσα µας, 
ἀναγεννάει κι ἀνασταίνει τὴν σηµερινή µας 
ἡμέρα. Μὲ ποιὸν τρόπο; Ὁ Πατήρ ὁ ἐν τοῖς 
οὐρανοῖς λέγει στὸν Ἰησοῦ: «Υἱός µου εἶ σύ, 
ἐγὼ σήμερον γεγέννηκά σε» (Ψαλμ. β΄, ). 
Τὸ «σήμερον» εἶναι ἡ ἡμέρα κατὰ τὴν ὁποί- 
αν ὁ Χριστὸς ἀνασταίνεται. Ὑπάρχει τὸ χθὲς 
καὶ τὸ σήµερα’ ὅμως, ὁ Ἀπόστολος λέγει: 
«Ἡ νύξ προέκοψεν, ἡ δὲ ἡμέρα ἤγγικεν» 
(Ρωμ. Υ΄, 12). Ἡ νύχτα τῆς «χθές» πέρασε. 
Ἡ σηµερινὴ ἡμέρα ἔφθασε. 

Ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς 
καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν 

Ποιὸ ἄλλο εἶναι τὸ «ὀφείλημα», τὸ χρέ- 
ος, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἁμαρτία; ἄν δὲν δεχώµα- 
σταν χρήματα ἀπὸ ἕναν ξένο δανειστή, δὲν 
θὰ χρωστούσαμε. Ἀκριβῶς γι΄ αὐτὸν τὸν 
λόγο μᾶς καταλογίζεται ἁμαρτία. 

Εἴχαμε στὴν διάθεσί µας τὸ «χρῆμα» καὶ 
ὠφείλαμε μ᾿ αὐτὸ νὰ γεννηθοῦμε πλούσιοι. 
Ἴμασταν πλούσιοι, πλασμµένοι «κατ᾽ εἰκόνα 
καὶ καθ᾽ ὁμοίωσιν Θεοῦ» (Γεν. α΄, 26-21). 
Ἐχάσαμε αὐτὸ ποὺ κατείχαµε, δηλαδὴ τὴν 
ταπείνωσι, ὅταν ἀπὸ ὑπερηφάνεια προεβά- 
λαµε διεκδικήσεις. Ἐχάσαμε τὸ χρῆμα µας. 
Ἐμείναμε γυμνοὶ σὰν τὸν Ἀδάμ. Πήραμε 
ἀπὸ τὸν διάβολο ἕνα δάνειο, ποὺ δὲν μᾶς 
ἦταν ἀπαραίτητο. (Κι ἔτσι ἐμεῖς, ποὺ ἤμα- 
σταν ἐλεύθεροι «ἐν Χριστῶ», ἐγίναμε αἰχμά- 
λωτοι τοῦ διαβόλου. Ὁ ἐχθρὸς κρατοῦσε 
τὸ γραμµάτιο. Ἀλλ)᾽ ὁ Κύριος τὸ κάρφωσε 
πάνω στὸν Σταυρὸ καὶ τὸ ἔσβησε μὲ τὸ Αἷμα 


ο (κο ἡμιο τα.. 
κει, 

Επτασκελής θοο 
μα ος παλ 


αγ. 


ον τη : 


μ.μ. 











και από τον Θεό να είναι ένα όραμα, πρέπει να 
µην το δέχεται εξαρχής ο άνθρωπος. 

Ο Θεός ίσα -ίσα συγκινείται, κατά κάποιον 
τρόπο, όταν βλέπει το πλάσμα Του να µην το 
δέχεται, γιατί αυτό δείχνει ότι έχει ταπείνωση. 
Αν πράγματι ήταν Άγιος αυτός που παρου- 
σιάσθηκε, ο Θεός ζέρειµετά µε άλλον τρόπονα 
πληροφορήσει την ψυχή και να την οδηγήσει 
σ΄’ αυτό που θέλει. Χρειάζεται προσοχή, γιατί 
µπορεί να έρθει το ταγκαλάκι, να πατήσει το 
κουμπί και να αρχίσει η τηλεόραση... 

ταν µια ψυχή που δεν είχε βοηθηθεί από 
ανθρώπους, και γι᾽ αυτό δικαιούτο την θεία 
βοήθεια. Ο Θεός της παρουσίασε κάτι, για να 
βοηθηθεί. Ύστερα όµως ο διάβολος της έβα- 
λε λογισμούς: «Φαίνεται, για να σε αξιώσει ο 
Οεός να δεις αυτό το όραμα -ποιός ξέρει; -σε 
προορίζει για κάτι ανώτερο». Από την στιγµή 
που πίστεψε κάτι τέτοιο, ο διάβολος άρχισε να 
κάνει την δουλειά του και την έκανε κουμάντο! 
Αλλά τελικά ο Θεός πάλι την λυπήθηκε. Είδε 
ένα όραμα και άκουσε µια φωνή να της λέει: 


«Να γράψεις όλα τα οράµατα που είδες στον 


πατέρα [Παΐϊσιο». Έτσι µου έγραψε ένα γράµµα 
µε όλα τα οράµατα που είδε. Ο πειρασμός την 
είχε αλωνίσει. Πραγματικά οράµατα, αλλά όλα 
ήταν του πειρασμού. Από όλα τα οράµατα που 
µου ανέφερε, µόνον το πρώτο και το τελευταίο 
ήταν από τον Θεό. Το τελευταίο το επέτρεψε ο 
Οεός, για να την φέρει σε λογαριασμό, να την 
βοηθήσει να απαλλαγεί από την πλάνη. Τελικά 
η καηµένη άκουσε τί της εππα και ζέµπλεξε. 


Αγ. Παϊσίου Αγιορείου: ΛΟΓΟΙ Γ’, «Πνευμα- 
τικός Αγώνας» Ι. ΗΣΥΧΑΣΤΗΡΙΟΝ «ΕΥἷΥΑΓΓΕΛΙΣ- 
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Του (Κολ. β΄, 14-15). Ἐξάλειψε τὸ χρέος καὶ 
μᾶς ἐλευθέρωσε. Ἑπομένως ἔχει ἰδιαίερη 
σημασία αὐτὸ ποὺ λέμε: «Ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν 
τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν». Ἂς τὸ προσέξωµε: 
«ἄφες ἡμῖν..., ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν...», (Συγ- 
χώρησέ µας..., ὅπως κι ἐμεῖς συγχωροῦμε). 
Ἄν συγχωροῦμε, τότε κάνοµε κάτι ποὺ εἶναι 
ἀπαραίητη προὐπόθεσι γιὰ νὰ συγχωρη- 
θοῦμε. Ἄν δὲν συγχωροῦμε, πῶς ζητοῦμε, 
πῶς ἀπαιτοῦμε ἀπὸ τὸν Θεὸ νὰ μᾶς συγ- 
χωρήσῃ,; 

Καὶ μὴ εἰσενέγκης ἡμᾶς εἰς πειρα- 
σµόν, ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη- 
ροῦ 

Ἂς τὸ προσέξωµε αὐτό: «Μἠὴ εἰσενέ- 
γκης», μὴ μᾶς ἀφήνεις νὰ πέσωµε σὲ πει- 
ρασµό, στὸν ὁποῖο δὲν μποροῦμε νὰ ἀντι- 
σταθοῦμε. Δέν λέγει: «Μὴ μᾶς ὁδηγεῖς στὸν 
πειρασμό». Ἀλλὰ σάν ἀθλητές, ποὺ θέλου- 
µε νὰ ἀγωνιστοῦμε, ζητᾶμε νὰ ἔχωμε τὴν 
δύναμι ν᾿ ἀντισταθοῦμε στὸν ἐχθρό, δηλαδὴ 
στὴν ἁμαρτία. Ὁ Κύριος, ποὺ σήκωσε στούς 
ὤμους Του τίς ἁμαρτίες µας καὶ συγχώρησε 
τὰ λάθη µας, εἶναι ἱκανὸς νὰ μᾶς προστα- 
τεύσῃ καὶ νὰ μᾶς φυλάξῃ ἀπὸ τὰ τεχνάσµα- 
τα τοῦ διαβόλου, ποὺ μᾶς πολεμάει, ὥστε 
ὁ ἐχθρός, ποὺ γεννάει συνεχῶς τὸ κακό, 
νὰ μὴ μᾶς κατακτήσῃ᾿’ ὅποιος ἐμπιστεύεται 
στὸν Θεό, δὲν φοβᾶται τὸν διάβολο. Γιατὶ «εἰ 
ὁ Θεὸς ὑπὲρ ἡμῶν, τίς καθ’ ἡμῶν,» (Ρωμ. 
η΄, 21). Σ΄’ Αὐτόν, λοιπόν, ἀνήκει ἡ τιμὴ καὶ 
ἡ δόξα, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. 


